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Drodzy Przyjaciele,
Uczestnicy XIl Krakowskich Dni Dializoterapii

Po raz kolejny goscimy Parnstwa w Krakowie. W zmie-
niajacym sie swiecie medycyny wydarzenie powtarzane
co dwa lata i dedykowane wszystkim odpowiadajgcym
za terapie nerkozastepcze to juz tradycja!l Piekna i po-
trzebna, bo z jednej strony promujaca wiedze i postep
w sztuce, ktéra uprawiamy, a z drugiej pozwalajaca na
osobiste spotkania, wymiane doswiadczen i chwile re-
fleksji o naszych Pacjentach, ale takze o nas samych.
Pomyst pewnego Krakusa — Olgierda Smoleriskiego na
zorganizowanie spotkania ludzi, ktérych pasja i codzien-
noscig jest dializoterapia okazat sie strzatem w dziesiat-
ke! Krakéw jak katalizator pogodzit zywioty i stworzyt
nowa wartos¢, ktéra daje satysfakcje wszystkim, bo by-
cie wyktadowca na Krakowskich Dniach Dializoterapii
nobilituje, a uczestnictwo cieszy.

Korica zespotowej gry o nazwie ,dializoterapia” nie
widad, ujawniaja sie coraz to nowe obszary dziatania.
O nich bedziemy méwié. Historia dializoterapii, ojcem
ktérej byt Willem Kolff liczy sobie 73 lata. Historia Kra-
kowa, od czaséw lokacyjnych, ponad 10 razy tyle! Dla
nas wspdfczesna dializoterapia jest mfoda, bo wsparta
nowoczesna technikg i technologia. Mamy nadzieje,
Ze bedac tutaj nie odczuje 775 lat lokacyjnego Krako-
wa, bo magia i urok historii naszego miasta, skutecznie
wymieszaty sie ze wspdtczesnoscia. Tu mtodosc kréluje
w cieniu przesztosci.

Witamy bardzo serdecznie w Krélewskim Grodzie na Xl
Krakowskich Dniach Dializoterapii.

Zyczymy owocnego i niezapomnianego spotkania.
Cieszymy sie, ze znowu jestescie razem z nami.

Anna Smoleriska
Jacek Antoni Pietrzyk
Matgorzata Liber
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Prezydent Miasta Krakowa
Prof. dr hab. Jacek Majchrowski
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INFORMACJE OGOLNE

ADRES KOMITETU ORGANIZACYJNEGO

Fundacja Amicus Renis
Os. Ztotej Jesieni 1, 31-826 Krakdéw
Tel./Fax 12 64 24 949
Tel. komérkowy 788 684 234
e-mail: danuta.maliszewska@amicusrenis.pl

REJESTRACJA

W dniu 8 wrzesnia sekretariaty beda dziataty w miejscu
zakwaterowan w godzinach 10.00 -17.00.
W dniach 9 i 10 wrzeénia sekretariat bedzie dziatat
w NCK w pigtek od godz. 7.15, sobota od 8.00

UCZESTNICTWO W KONFERENCJI

Wstep na Uroczyste Otwarcie, sale obrad oraz na
NefroMeeting mozliwy jest jedynie z identyfikatorem
zjazdowym. Prosimy, by identyfikatory mieli Paristwo
zawsze przy sobie. Majgc na uwadze bezpieczenstwo
uczestnikéw Kongresu oraz wystawcow ochrona jest

zobowigzana do konsekwentnego egzekwowania
okazywania identyfikatoréw przy wejsciu do o$rodka

konferencyjnego.

INFORMACJE OGOLNE

CENTRUM MULTIMEDIALNE

Centrum multimedialne znajduje sie w budynku C na

parterze. Prelegentéw prosimy o ztozenie prezentac;i

multimedialnych na godzine przed sesjg. Nie mamy
mozliwosci obstugi systemu iOS (MacBook).

CERTYFIKATY

Certyfikaty bedzie mozna odebra¢ w punkcie
informacyjnym.

PUNKTY EDUKACYJNE

Za udziat w XIl Krakowskich Dniach Dializoterapii
Uczestnicy otrzymuja 24 punkty edukacyjne.

UROCZYSTE OTWARCIE

Uroczyste Otwarcie odbedzie sie 8 wrzesnia 2016 r.
o godz. 18.00 w Starej Zajezdni by DeSilva Krakéw na
krakowskim Kazimierzu ul. Sw. Wawrzyrica 12.
Wstep tylko z identyfikatorem.

Miejsca w Starej Zajezdni bz DeSilva Krakw poza lozami
i pierwszymi 6 rzedami nie sg numerowane.

OBRADY

NOWOHUCKIE CENTRUM KULTURY (NCK)
Krakow, al. Jana Pawta Il 232, budynki A, B, C
tel. 12 644 02 66,12 644 02 36 w. 314
faks 12 644 76 00

NEFROMEETING
Odbedzie si¢ 9 wrzesnia 2016 r. o godz. 20.15w

Nowohuckim Centrum Kultury. Po spotkaniu ostatni
autokar odjezdza o 2.00.



INFORMACJE OGOLNE

POSIEKI

W ramach optaty zjazdowej Uczestnicy otrzymujg
$niadania w miejscu zakwaterowania zarezerwowanym
za posrednictwem Organizatora oraz positek w czasie

trwania obrad w budynku NCK.

WYSTAWY FIRM

Wystawy zlokalizowane beda w budynkach A, Bi C
Nowohuckiego Centrum Kultury

PARKOWANIE SAMOCHODOW

Parkowanie mozliwe jest na parkingu strzezonym przed
budynkiem NCK. Parking ptatny indywidualnie.

POMOC MEDYCZNA

Pogotowie Ratunkowe tel. 12 644 49 99 lub 112
W Nowohuckim Centrum Kultury bedzie
zorganizowany punkt medyczny w Budynku C

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rze-
czy pozostawione bez opieki na terenie Osrodka
Konferencyjnego oraz w miejscach, w ktérych beda od-
bywad sie wydarzenia towarzyszace Konferencji.

Kazdy uczestnik rejestrujgc sie na Xl Krakowskie
Dni Dializoterapii zaakceptowat oraz zobowigzat
sie do przestrzegania regulaminu Konferencji.

INFORMACJE O HOTELACH

Hotel Hampton by Hilton,
ul. Dabska 5, tel. 12 201 43 00

Hotel DoubleTree by Hilton,
ul. Dabska 5, tel. 12 201 40 00

Hotel Centrum
os. Centrum E 12, tel. 12 359 43 83

Hotel Andel’s
ul. Pawia 3, tel. 12 660 01 00

Hotel Puro
ul. Ogrodowa 10, tel. 12 314 21 00

DS 3 Dom Studencki Politechniki Krakowskiej,
ul. Skarzynskiego 7, tel. 12 649 51 22

DS 4 Dom Studencki Politechniki Krakowskiej,
ul. Skarzynskiego 9, tel. 12 649 65 69

W cene noclegéw wliczona jest opfata za sniadanie.
W hotelach $niadania wydawane beda w restauracjach
hotelowych. Dla 0séb zakwaterowanych w domach stu-
denckich DS 3 i DS 4 $niadania wydawane bedg przez
firme cateringowa w wyznaczonych miejscach na tere-
nie kazdego akademika. Uczestnicy sg odpowiedzialni
za uregulowanie wszystkich pfatnosci zwigzanych z in-
dywidualnymi wydatkami hotelowymi, takimi jak np. te-
lefon, mini bar, pralnia, ptatna telewizja itp.



DOJAZD DO MIEJSC SPONSORZY KRAKOWSKICH
ZAKWATEROWANIA DNI DIALIZOTERAPII

=" FRESENIUS
Hotel Hampton by Hilton oraz DoubleTree by Hil- v  MEDICAL CARE
ton: dojazd spod Dworca Gtéwnego PKP tramwajami

w kierunku Nowej Huty: linia 14 do przystanku Krakow
Plaza lub 4,5, 9,52, 70 do przystanku Wieczysta - 10

minutowy spacer w kierunku CH Plaza

Domy Studenckie Politechniki Krakowskiej DS 3 i DS 4: Baxter

dojazd spod Dworca Gtéwnego PKP autobusem linii

501,502 152 w kierunku Nowej Huty do przystanku

Wislicka APOTER £

Orientacyjna cena za przejazd radio-taxi z Dworca

Gtéwnego PKP do Doméw Studenckich Politechniki

Krakowskiej DS 3i DS 4/ 20-25 zt. B ‘ BRAUN = OLOE

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo SHAR‘NG EXPERTISE LE e

....................................... £ covibien =, =t
TRANSPORT o =" higienax

Godziny odjazdéw autobusdw zostang podane

w miejscach zakwaterowania. Dodane zostang _ ®

réwniez do materiatéw konferencyjnych DIAVERUM GAMBRO.

LOCKPHARMA
Way o health e prakiyces

W NiFeg

B

i w» Polpharma

PPPLP & SANUM POLSKR o
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-
VIA HEDICA
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1. Dworzec Gtéwny 4. Hotel Hampton by Hilton 6.DS3iDS 4

2. Hotel Andel’s oraz DoubleTree by Hilton 7. Hotel Centrum
3. Hotel Puro 5. Stara Zajezdnia by DeSilva 8. Nowohuckie Centrum Kultury

Krakéw
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SOBOTA 10.09.2016, GODZINA 9:00-10:30

SESJA 25

SESJA 24 SALAS
MARCIN ADAMCZAK

SESJA 23 SALA4

SESJA 22 SALA3

SALA 2

SESJA 21

SALA1

IWONA MAZUR

TOMASZ STOMPOR

MARIAN KLINGER

SZYMON BRZOSKO
Dostep naczyniowy w

Aleksandra Zurowska
Zespdt hemolityczno-

Nowe oblicza zakazen bak- Dziatalnosé Ogdlnopolsk-

teryjnych w nefrologii

Toczen trzewny - choroba
nieznana. Spojrzenie

iego Towarzystwa Oséb

Dializowanych

hemodializoterapii. Co

reumatologa, nefrologa in-

mocznicowy - zagrozenia i

nadzieje

nowego przyniosty nam

dwa ostatnie lata?

ternisty, nefrologa, pediatry

i transplantologa

10:30 - 11:00 PRZERWA
SOBOTA 10.09.2016, GODZINA 11:00-12:30

SESJA 30

SESJA 27 SALA3 SESJA 28 SALA4 SESJA 29 SALAS

SESJA 26 SALA2

SALA 1

ANNA BOLEK
Warsztaty 3
Techniki

JACEK IMIELA

JERZY CHUDEK

ALICJA DEBSKA-SLIZIEN
Stwardnienie guzowate

RYSZARD TRAFNY

Ostre zespoty wierncowe

Nerka torbielowata z pers-

Pacjent zakazony w stacji

dializ

pektywy pediatry, internisty, u chorych z przewlekta

zewnatrzustrojowego oc-

zyszczania krwi.

choroba nerek.

urologa i transplantologa

12:40 ZAKONCZENIE XIl KRAKOWSKICH DNI DIALIZOTERAPII

13:00 LUNCH PAKIETY

PROGRAM SZCZEGOLOWY

vy

XII Krakowskie
Dni Dializoterapii

9 WRZESNIA (piatek)

Nowohuckie Centrum Kultury, al. Jana Pawta Il 232

Sesja 1 Godzina 8:30 - 10:30 Sala 1
Temat: Wartos$é w ochronie zdrowia — potrzeba
redefinicji opieki nefrologiczne;j.

Przewodniczacy sesji: Teresa Dryl-Rydzyriska, Marian
Klinger

Wspétprzewodniczacy: Jan Dutawa

1. Marian Klinger (Wroctaw): Miejsce transplantacji

w leczeniu przewlektej choroby nerek, zmiany

systemowe. 20 min

Dariusz Aksamit (Krakéw): Mapy potrzeb

3. zdrowotnych w nefrologii - poziom zabezpieczenia
ustug: terazniejszo$¢ i przysztosc. 20 min

4. Tomasz Prystacki (Fresenius Medical Care): Opieka
zdrowotna oparta na koncepcji wartosci - lepsze
wyniki, takie same lub nizsze koszty. 20 min

5. Leszek Domanski (Szczecin): Dostep naczyniowy
dializowanych - terazniejszosc i przysztosé. 20 min

6. Marcin Tkaczyk (£6dz): Jak rozwigzaé problem re-
fundacji hemodializoterapii pediatrycznej? 20 min

7. Dyskusja 20 min

B

Sesja 2 Godzina 8:30 - 10:30 Sala 2
Temat: Rejestry nefrologiczne

Przewodniczacy sesji: Bolestaw Rutkowski
Wspotprzewodniczacy: Andrzej Wigcek, Magdalena
Durlik, Aleksandra Zurowska



1. Bolestaw Rutkowski (Gdansk): Zbieranie danych
nefrologicznych w Polsce: historia corocznych ra-
portéw Zespotu Krajowego Specjalisty ds. Nefrolo-
gii i Dializoterapii. 15 min

2. Andrzej Wiecek (Katowice): Rejestry ERA/EDTA - co
ztego mamy? 15 min

3. Aleksandra Zurowska (Gdarisk): Pediatryczne reje-
stry nefrologiczne. 15 min

4. Maciej Drozdz (DaVita): Swiatowe rejestry nefrolo-
giczne: USRDS. 15 min

5. Wojciech Marcinkowski (Fresenius Medical Care):
Rejestr nefrologiczny FMC. 15 min

6. Agnieszka Ptasiniska-Perkowska (Warszawa):
Informacja o dziatalnosci Polskiego Rejestru Biopsji
Nerek. 15 min

7. Dyskusja panelowa: Czy nadszedt czas na narodo-
wy rejestr choréb nerek? 30 min

Sesja 3 Godzina 8:30- 10:30 Sala 3

Temat: Prawo i etyka w medycynie

Przewodniczacy sesji: Mirostaw Kroczak
Wspotprzewodniczacy: Krzysztof Marczewski, Justyna
Zajdel, Lucjan Szczepaniak

1. Justyna Zajdel (L6dz): Prawa pacjenta a obowigzki
lekarza i pielegniarki w $wietle obowigzujacych
regulacji prawnych. 40 min

2. Mirostaw Kroczak (Poznan): Brak wspotpracy, od-
mowa leczenia. 15 min

3. Krzysztof Marczewski (Lublin): Agresja w relacjach
pacjenci - pracownicy ochrony zdrowia. 15 min

4. Lucjan Szczepaniak (Krakéw): Aspekt etyczny relacji
pacjent - lekarz - pielegniarka, w odniesieniu do
chorych z przewlektg niewydolnoscig nerek przed
rozpoczeciem dializy, w czasie dializoterapii i po
przeszczepieniu nerki. 30 min

5. Dyskusja 20 min

Sesja 4 Godzina 8:30 - 10:30 Sala 4

Temat: Postepy w nefrologii

Przewodniczacy sesji: Michat Nowicki
Wspdtprzewodniczacy: Andrzej Ksiazek, Kazimierz
Ciechanowski

1. Kazimierz Ciechanowski (Szczecin): Nowe spoj-
rzenie na toksemie mocznicowa. 15 min + 5 min
dyskusja

2. Michat Nowicki (£6dz):Postepy w leczeniu nadcis-
nienia tetniczego u osdb dializowanych. 15 min + 5
min dyskusja

3. Tomasz Stompér (Olsztyn): Postepy w leczeniu
ktebuszkowych zapalen nerek. 15 min + 5 min
dyskusja

4. Katarzyna Kilis-Pstrusiriska (Wroctaw): Postepy
w nefrologii dzieciecej. 15 min + 5 min dyskusja

5. Sylwester Prokurat (Warszawa): Dializa w oddziale
intensywnej terapii. Czy zmierzamy we wtasciwym
kierunku? 15 min + 5 min dyskusja

6. Jacek Manitius, llona Miskowiec-Wisniewska (Byd-
goszcz): Nefrotoksycznosé lekéw a terapia monito-
rowana. 15 min + 5 min dyskusja

Sesja 5 Godzina 8:30 - 10:30 Sala 5

Temat: Opieka nad dostepem naczyniowym do dializy:
przetoka tetniczo-zylna

Przewodniczacy sesji: Matgorzata Liber, Halina Bajorek
Prowadzacy warsztaty: Beata Szymezak (Fresenius), Elzbieta Cepu-
chowicz(Fresenius)

a. Problemy praktyczne:

b. Ocena dostepu przed naktuciem

c. Przygotowanie skory

d. Techniki naktuwania

e. Zabezpieczenie kaniul

f. Usuwanie kaniul

g. Tamowanie krwawienia

h. Nadzér nad funkcjonowaniem przetoki w czasie HD
i. Infekcja w obrebie przetoki - standard postepowania

10:30 - 11:00 PRZERWA

Sesja 6 Godzina 11:00 - 13:00 Sala 1

Temat: Sala dializ miejscem pracy i leczenia
Przewodniczaca sesji: Matgorzata Liber
Wspdtprzewodniczacy: Teresa Smolnik, lwona Igielska



1. Malgorzata Liber (Fresenius Medical Care): Bezpie-
czenstwo pacjentéw w stacji dializ - rola pielegniar-
ki.) 20 min

2. Aneta Trzcinska (Katowice): Ekspozycja zawodowa
pielegniarek. 30 min

3. Marcin Tenderenda (Ecolab): Higiena rak w ujeciu
historycznym i wspdtczesnym. Wytyczne WHO. 25
min

4. Tomasz Irzyniec (Katowice): Agresywnos¢ chorych
na przewlektg niewydolnosc nerek. 20 min

5. Anna Bolek (Krakéw): Opieka nad pacjent hemo-
dializowanym w podesztym wieku. 15 min

6. Dyskusja 10 min

Sesja 7 Godzina 11:00 - 13:00 Sala 2

Temat: Pacjent z przewlekta choroba nerek
Przewodniczacy sesji: Wtadystaw Sutowicz
Wspodtprzewodniczacy: Marek Kuzniewski, Jerzy Kopeé

1. Agnieszka Pardata (Limanowa): Opieka nad pacjen-
tem z PChN z perspektywy POZ i AOS. 20 min

2. Marek Kuzniewski (Krakéw): Optymalny model
opieki nad pacjentem przewlekle hemodializowa-
nym (dializa, leczenie wspdtchorobowosci). 20 min

3. Katarzyna Krzanowska (Krakéw): Optymalny model
opieki nad pacjentem przewlekle dializowanym
otrzewnowo (dializa, leczenie wspdtchorobowosci).
20 min

4. Alina Betkowska-Prokop (Krakéw): Optymalny
model opieki nad pacjentem po przeszczepieniu
nerki. 20 min

5. Jerzy Kope¢ (Krakow): Czy pacjent z PChN i wro-
dzonym brakiem zyly wrotnej moze by¢ skutecznie
leczony nerkozastepczo? 20 min

6. Dyskusja 20 min

Sesja 8 Godzina 11:00 - 13:00 Sala 3

Temat: Ciagte i niekonwencjonalne techniki nerkoza-
stepcze

Przewodniczacy sesji: Rafat Wnuk
Wspotprzewodniczacy: Wojciech Zatuska, Przemystaw
Rutkowski

1. Krzysztof Pawlaczyk (Poznan): Dtuga, ciggta hemo-
dializa: Czy warto odgrzeba¢ doswiadczenia grupy

Tassin? 15 min

2. Jolanta Matyszko (Biatystok): Codzienna hemodia-
liza: U kogo powinnismy zintensyfikowaé terapie?
15 min

3. Bogustaw Walatek (Krakow): Plazmafereza czy
filtracja kaskadowa? Za i przeciw. 15 min

4. Jacek Pietrzyk (Krakéw): Cytoforeza. U kogo i kie-
dy? 15 min

5. Jacek Zachwieja (Poznan): Ciggta zylno-zylna
hemodiafiltracja z antykoagulacja cytrynianowa.
Dlaczego warto? 15 min

6. Piotr Przybytowski (Krakéw): ECMO i CVVHF/
CVVHDF u pacjentéw w krazeniu pozaustrojowym.
15 min

7. Jacek Rubik (Warszawa): Dializa srédoperacyjna.
Potrzeba chwili czy planowane dziatanie? 15 min

Sesja 9 Godzina 11:00 - 13:00 Sala 4

Temat: Postepy i kontrowersje w dializoterapii
Przewodniczacy sesji: Ryszard Gellert
Wspdtprzewodniczacy: Monika Lichodziejewska-Nie-
mierko, Aleksandra Zurowska

1. Zbylut Twardowski (Krakow): Czy warto upierad sie
przy konwencjonalnej hemodializie? Stacja dializ
czy dom? 15 min

2. Ryszard Gellert (Warszawa): Dyfuzja czy konwekcja:
konsensus czy kontrowersje? 15 min

3. Ewa Benedyk-Lorens (Krakéw): Techniki zewnatrzu-
strojowego oczyszczania krwi w oddziale nefrologii.
15 min

4. Monika Lichodziejewska-Niemierko (Gdansk): Czy
dializa otrzewnowa u kazdego konczacego sciezke
zachowawczego leczenia PChN? 15 min

5. Aleksandra Zurowska (Gdansk): Dializa otrzewno-
wa u noworodkdéw i niemowlat, problemy i wyzwa-
nia. 15 min

6. Michat Nowicki (£6dz): Zbyt duza dawka dializy. 15
min

7. Dyskusja 30 min

Sesja 10 Godzina 11:00 - 13:00 Sala 5
Temat: Opieka nad dostepem naczyniowym do dializy

- cewnik centralny
Przewodniczacy: Marzena Krupinska



Prowadzacy warsztaty: Beata Krokowska, Renata Lam-
pasiak (B. Braun Avitum Polska)

Problemy praktyczne

1.  Przygotowanie pacjenta

2. Pakiety do CVC - jak poprawnie wykorzystaé mate-
riaty?

3. Metoda bezdotykowa - czy to mozliwe

4. Wiaczenie dializy przy uzyciu CVC przez 1 pieleg-
niarke

13:00 - 14:00 OBIAD

Sesja 11 Godzina 14:00 - 15:30 Sala 1

Temat: Nie tylko dzieki dializie cztowiek zyje, czyli ABC
resuscytacji i reanimacji (rescue show live)
Przewodniczacy sesji: Mikotaj Spodaryk
Wspotprzewodniczacy: Joanna Matuszkiewicz-Rowin-
ska, Dorota Drozdz

Prowadzacy pokaz: Ratownicy KAFM

Postepowanie w nagtym zatrzymaniu krazenia
Podstawy resuscytacji oddechowo-krazeniowej
Postepowanie z ofiarg wypadku komunikacyjnego
Przygotowanie chorego do transportu

Podstawy resuscytacji i reanimacji u pacjentéw diali-
zowanych

Przychodnia — ,ziemia niczyja”

o s @ =
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Sesja 12 Godzina 14:00 - 15:30 Sala 2

Temat: Wyzwania dializoterapii — o ktopotach, ktérych
mozna by unikna¢ i trudnosciach, ktére mozna poko-
nacd.

Przewodniczacy: Marian Klinger
Wspoétprzewodniczacy: Ewa Zukowska-Szczechowska,
Jacek Manitius

1. Dorota Kaminska (Wroctaw): Leczenie immunosu-
presyjne w pofaczeniu z dializoterapia. 20 min

2. Mariusz Kusztal (Wroctaw): Dostep naczyniowy
u chorych z wszczepialnymi urzagdzeniami do
elektroterapii serca; obecne problemy i przyszte
rozwigzania. 20 min

3. Tomasz Gotebiowski (Wroctaw): Najczestsze

trudnosci podczas implantacji i wymiany cewnika
tunelizowanego. 20 min

4. Krzysztof Letachowicz (Wroctaw): Przeszkody w wy-
tworzeniu przetoki z wtasnych naczyn i sposoby
przezwyciezenia. 20 min

5. Dyskusja 10 min

Sesja 13 Godzina 14:00 - 15:30 Sala 3

Temat: Transplantologia kliniczna: Problemy kwalifika-
cji biorcy do zabiegu przeszczepienia nerki
Przewodniczacy sesji: Magdalena Durlik
Wspdtprzewodniczacy: Alicja Debska-Slizierh, Zbigniew
Hruby

1. Magdalena Durlik (Warszawa): Ocena immuno-
logiczna chorego kwalifikowanego do zabiegu
przeszczepienia nerki. 15 min

2. Tadeusz Grochowiecki (Warszawa): Ocena chirur-
giczna pacjenta kwalifikowanego do transplantac;ji
nerki. 15 min

3. Jolanta Gozdowska (Warszawa): Ryzyko nawrotu
choroby podstawowej u biorcy nerki od zmartego
lub zywego dawcy. 15 min

4. Teresa Baczkowska (Warszawa): Kwalifikacja do
zabiegu przeszczepienia nerki pacjenta z zaburze-
niami krzepniecia. 15 min

5. Dorota Lewandowska (Warszawa): Dlaczego zgta-
szalno$¢ do zabiegu przeszczepienia nerki jest tak
niska? Czy mozemy to zmieni¢? 15 min

6. Dyskusja 15 min

Sesja 14 Godzina 14:00 - 15:30 Sala 4

Temat: Przejscie medyczne

Przewodniczacy sesji: Danuta Zwoliriska
Wspodtprzewodniczacy: Anna Wasilewska, Michat
Mysliwiec

1. Tomasz Jarmolinski (Miedzyrzecz): 18-latek z PChN:
jeszcze dziecko czy juz dorosty? 15 min

2. Danuta Zwoliriska (Wroctaw): Przejscie czy przenie-
sienie z perspektywy pediatry. 15 min

3. Michat Nowicki (£6dz): Przejscie czy przeniesienie
z perspektywy internisty. 15 min

4. Jacek Zachwieja (Poznan): Czy ciggtosc opieki
medycznej ma sens? O mozliwosciach kontynuacji



leczenia wielu przewlektych choréb, w tym siero-
cych - perspektywa medyczna, stanowisko ptatnika.
15 min

5. Kinga Musiat (Wroctaw): Poradnia adolescencyjna
szansg na sukces? 15 min

6. Dyskusja panelowa 15 min

Sesja 15 Godzina 14:00 - 15:30 Sala 5

Temat: Sesja historyczna
Przewodniczacy sesji: Bolestaw Rutkowski
Wspotprzewodniczacy: Zbylut Twardowski

1. Jan Kurkus (Lund): Nils Alwall - jeden z prekursoréw
leczenia dializami na $wiecie. 20 min

2. Janusz Ostrowski (Wtoctawek): Wptyw Nilsa Alwalla
na rozwoj dializoterapii w Polsce. 20 min

3. Bolestaw Rutkowski (Gdansk): Historia przeszcze-
piania narzadéw w Polsce. 20 min

4. Zbylut Twardowski (Krakéw): Historia badan nad
efektywnoscig dializy otrzewnowej. 20 min

5. Dyskusja 10 min

15:30 - 16:00 PRZERWA

Sesja 16 Godzina 16:00 - 17:00 Sala 1

Temat: Model opieki nad pacjentem nefrologicznym -
podsumowanie i poréwnanie dokonan 15-lecia zmian
systemowych w organizacji ochrony zdrowia w Polsce.
Przewodniczacy sesji: Anna Kli$§
Wspotprzewodniczacy: Beata Biatobrzeska, Anna Wruk

1. Przemystaw Rutkowski (Gdansk): Zmiany w struk-
turze opieki nefrologicznej na przestrzeni ostatnich
15 lat. 15 min

2. Beata Biatobrzeska (Gdansk): Ocena opieki pieleg-
niarskiej w odniesieniu do pacjenta nefrologiczne-
go. 15 min

3. Anetta Cekata (Warszawa): Kwalifikacja do leczenia
nerkozastepczego - badania nad wspdtchorobo-
woscig populacji pacjentéw leczonych dializami. 15
min

4. Anna Wruk (Szczecinek): Zmiany w organizowaniu
i zarzgdzaniu o$rodkiem nefrologicznym pod katem

pielegniarskim. 15 min

5. Anna Klis (Bielsko-Biata): Wspotpraca miedzynaro-
dowa w pielegniarstwie nefrologicznym. EDTNA/
ERCA. 15 min

6. Dyskusja 15 min

Sesja 17 Godzina 16:00 - 17:00 Sala 2

Temat: Nefropatia nadcisnieniowa: Czy mamy juz trwa-
te porozumienie nefrologiczno-kardiologiczne?
Przewodniczacy sesji: Jolanta Matyszko, Jan Dutawa
Wspdtprzewodniczacy: Jacek Imiela

1. Jan Dutawa (Katowice): Co wynika z oznaczania fil-
tracji ktebuszkowej? Czy kazdy wzér jest dobry i czy
znajg go kardiolodzy, by wtasciwie ocenic¢ czynnosé
nerki? 15 min

2. Wiestawa Trusewicz (Biatystok): Jak powinnismy
mierzy¢ cisnienie krwi u chorych? Rola pielegniarki
w tym procesie. 15 min

3. Jolanta Matyszko (Biatystok): Jak skutecznie leczy¢
nadcisnienie tetnicze na poszczegdlnych etapach
PChN? 15 min

4. Michat Nowicki (k6dZ): Nadcisnienie tetnicze u dia-
lizowanych - niekoriczaca sie opowiesé. 15 min

5. Marian Klinger (Wroctaw): Czy przeszczepienie
nerki jest skutecznym ,lekiem nadcisnieniowym”?
15 min

6. Dyskusja 15 min

Sesja 18 Godzina 16:00 - 17:00 Sala 3

Temat: Zywienie w przewlektej chorobie nerek
Przewodniczacy ses;ji: Sylwia Matgorzewicz
Wspotprzewodniczacy: Ewa Zukowska-Szczechowska,
Lucyna Koztowska

1. Paulina Borek (Gdansk): Rola diety w profilaktyce
PChN. 15 min

2. Lucyna Koztowska (Warszawa): Nowe strategie
w dietoterapii przewlektej choroby nerek. 15 min

3. Magdalena Jankowska (Gdansk): Czy suplementa-
cja witamin jest konieczna w PChN. 15 min

4. Sylwia Matgorzewicz (Gdansk): Witamina K. 15 min

5. Marta Leszczynska-Szyputa (Warszawa): Wptyw
interwencji zywieniowej na stan odzywienia pacjen-
téw hemodializowanych. 15 min



6. Lucyna Koztowska, Sylwia Matgorzewicz, Magda-
lena Jankowska, Paulina Borek, Zbigniew Heleniak
(Gdansk): Krotki panel dyskusyjny: Stosowanie
diety niskobiatkowej - za i przeciw. 15 min

Sesja 19 Godzina 16:00 - 17:00 Sala 4

Temat: Rehabilitacja w nefrologii.

Przewodniczacy sesji: Marian Klinger
Wspdtprzewodniczacy: Jolanta Kujawa, Katarzyna
Chojak-Fijatka

1. Marian Klinger (Wroctaw): Aktywnosc fizyczna cho-
rych dializowanych - klucz do lepszego i dtuzszego
zycia. 20 min.

2. Mariusz Kusztal, Wioletta Dziubek (Wroctaw):
Trening fizyczny a domeny jakosci zycia pacjenta
dializowanego. 15 min.

3. Wioletta Dziubek, Mariusz Kusztal, ktukasz Ro-
gowski, Katarzyna Bulinska, Tomasz Gotebiowski,
Weronika Pawlaczyk, Agnieszka Zembron-tacny,
Marian Klinger, Marek Wozniewski (Wroctaw):
Woptyw réznych form treningu fizycznego na aktyw-
nos$¢ regeneracyjng miesni u pacjentéw hemodiali-
zowanych. 15 min.

4. Urszula Chrabota, Katarzyna Chojak-Fijatka, Michat
Smigielski, Ewa Benedyk-Lorens, Wojciech Marcin-
kowski, Anna Marchewka (Krakéw): Wptyw regu-
larnego wysitku fizycznego na wybrane wskazniki
krwi u pacjentow przewlekle hemodializowanych.
15 min.

5. [Katarzyna Chojak-Fijatka, Urszula Chrabota, Michat
Smigielski, Ewa Benedyk-Lorens, Wojciech Marcin-
kowski, Anna Marchewka (Krakow): Wykorzystanie
6-minutowego testu marszowego w grupie pacjen-
téw przewlekle hemodializowanych. 15 min.

6. Dyskusja 10 min.

Sesja 20 Godzina 16:00 - 17:00 Sala 5

Temat: Dializa otrzewnowa
Przewodniczacy sesji: Zofia Wankowicz, Bozena Guzik

1. Zofia Wankowicz (Warszawa): Postep technologicz-
ny w DO a wyniki kliniczne. 20 min

2. Ewa Zukowska-Szczechowska , Grzegorz Wystry-
chowski, Ewa Pikulska-Chrobak (Zabrze): Metfor-

mina u chorych dializowanych otrzewnowo - wiecej
korzysci czy ryzyka. 15 min

3. Jolanta Matyszko (Biatystok): Diagnostyka i lecze-
nie otorbiajacego zapalenia otrzewnej. 15 min

4. Bozena Guzik (Zabrze): Drogowskazy dla pacjen-
téw dializowanych otrzewnowo. Rézne aspekty
pomocy instytucjonalnej 30 min

5. Dyskusja 10 min

20:15 NEFROMEETING
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Sesja 21 Godzina 9:00 - 10:30 Sala 1

Temat: Dostep naczyniowy w hemodializoterapii. Co
przyniosty nam dwa ostatnie lata?

Przewodniczacy sesji: Szymon Brzésko
Wspodtprzewodniczacy: Tomasz Liberek, Andrzej
Brzychczy

1. Tomasz Liberek (Gdarisk): Techniki zatozenia cewni-
ka tunelizowanego. 15 min

2. Szymon Brzoésko (Biatystok): Cewnik dializacyjny:
kiedy, jaki, komu? 20 min

3. Tomasz Hryszko (Biatystok): Jak dbaé o piete
Achillesa, czyli stéw kilka o opiece nad cewnikiem
dializacyjnym. 20 min

4. Jerzy Glowinski (Biatystok): Monitorowanie doste-
pu naczyniowego. 20 min

5. Dyskusja 15 min

Sesja 22 Godzina 9:00 - 10:30 Sala 2

Temat: Zespét hemolityczno-mocznicowy (HUS) —
zagrozenia i nadzieje

Przewodniczacy sesji: Marian Klinger, Aleksandra
Zurowska

Wspotprzewodniczacy: Michat Nowicki,



Maria Szczepanska, Ryszard Grenda

1. Marian Klinger (Wroctaw): Mikroangiopatia zakrze-
powa - postaci kliniczne. 15 min

2. Aleksandra Zurowska (Gdansk): Wspétczesna
diagnostyka i réznicowanie zespotu hemolityczno-
-mocznicowego. 15 min

3. Danuta Zwolinska (Gdansk): Jak leczy¢ HUS u dzie-
ci? 15 min

4. Michat Nowicki (L6dz): Jak leczy¢ HUS u dorostych?
15 min

5. Ryszard Grenda (Warszawa): Przeszczepienie nerki
u pacjenta z HUS. 15 min

6. Dyskusja 15 min

Sesja 23 Godzina 9:00 - 10:30 Sala 3

Temat: Toczer trzewny - choroba nieznana. Spojrzenie
reumatologa, nefrologa internisty, nefrologa pediatry
i transplantologa

Przewodniczacy sesji: Tomasz Stompér
Wspotprzewodniczacy: Anna Wasilewska, Zbigniew
Hruby

1. Ewa Kucharska (Krakéw): Toczen trzewny - choroba
o stu twarzach. 20 min

2. Anna Wasilewska (Biatystok): Toczen trzewny
u dzieci. 20 min

3. Tomasz Stompor (Olsztyn): Nefropatia toczniowa -
rzeczywisto$¢ i nadzieje. 20 min

4. Magdalena Durlik (Warszawa): Przeszczepienie
nerki u pacjenta z toczniem. 20 min

5. Dyskusja 10 min

Sesja 24 Godzina 9:00 - 10:30 Sala 4

Temat: Nowe oblicza zakazen bakteryjnych

w nefrologii

Przewodniczacy sesji: Marcin Adamczak
Wspotprzewodniczacy:

Joanna Matuszkiewicz-Rowiriska, Mariusz Kusztal

1. Tomasz Gotebiowski (Wroctaw): Bakteriemia i po-
socznica zwigzana z cewnikiem do hemodializ. 20
min

2. Joanna Matuszkiewicz-Rowinska (Warszawa):
Dializacyjne zapalenie otrzewnej. 20 min

3. Beata Naumnik (Wroctaw): Zakazenia uktadu mo-
czowego u chorych po przeszczepieniu nerki. 20
min

4. Marcin Adamczak (Katowice): Zakazenie Clostri-
dium difficile na oddziale nefrologii i transplantolo-
gii. 20 min

5. Dyskusja 10 min

Sesja 25 Godzina 9:00 - 10:30 Sala 5

Temat: Dziatalno$é Ogélnopolskiego Stowarzyszenia
Oséb Dializowanych

Moderator: lwona Mazur

Przewodniczacy sesji: Jacek Rubik, Krystyna Murdzek,
Michat Smigielski

1. Matgorzata Rakowska (Krakéw), Tomasz Klos (Kato-
wice): Aktywizacja ruchowa i spoteczna pacjentéw
poddawanych terapii nerkozastepczej.15 min

2. Ewa Szymczuk (Centrum Integracja Warszawa):
Swiadczenia z tytutu przewlektej choroby nerek:
kiedy, komu, ile? 15 min

3. Michat Debski-Korzec (OSOD): Aktywnosc¢ pacjen-
téw w ramach OSOD. 15 min

4. Iwona Mazur (OSOD): Kontakty miedzynarodowe
OSOD. 15 min

5. Jacek Rubik (Warszawa), Krystyna Murdzek (lwo-
nicz Zdrdj): Sport dzieci i dorostych. 15 min

6. Michat Smigielski (Krakéw), Jacek Pietrzyk (Kra-
kéw): ,Dializa i Ty” - piszemy, czytamy. 15 min

10:30 - 11:00 PRZERWA

Sesja 26 Godzina 11:00 - 12:30 Sala 1

Temat: Pacjent zakazony HBC, HCV w stac;ji dializ.
Przewodniczacy sesji: Ryszard Trafny
Wspodtprzewodniczacy: Alicja Grzegorzewska,
Waldemar Slizier



1. Jacek Rézanski (Szczecin): Pacjent zakazony wirusa-
mi hepatotropowymi HBV/HCV w stacji dializ.
25 min

2. Leszek Niepolski (Nowy Tomysl): Odlegte powikta-
nia zakazen wirusowych: chorobowos¢, rokowanie.
25 min

3. Ryszard Trafny (Avitum) Jak izolowac pacjentéw
.czystych” i zakazonych HBV, HCV. 25 min
Prezentacja rozwigzan stosowanych w stcjach:
Avitum — Marzena Krupinska, Diaverum — Anetta
Cekata, Fresenius — Matgorzata Liber 15 min

Sesja 27 Godzina 11:00 - 12:30 Sala 2

Temat: Stwardnienie guzowate
Przewodniczacy sesji: Bolestaw Rutkowski
Wspotprzewodniczacy: Jolanta Wierzba,
Andrzej Chaberka

1. Alicja Debska-Slizier (Gdansk): Rekomendacje
diagnostyczne 2012. Nerkowe i skérne manife-
stacje stwardnienia guzowatego. 17 min + 3 min
dyskusja

2. Sergiusz Jozwiak (Warszawa): Neurologiczne mani-
festacje stwardnienia guzowatego. 17 min + 3 min
dyskusja

3. Elzbieta Radzikowska (Warszawa): Ptucne manife-
stacje stwardnienia guzowatego. 17 min + 3 min
dyskusja

4. Ewa Krol (Gdansk): Stwardnienie guzowate prob-
lem kliniczny u pacjenta bez niewydolnosci nerek.
Przypadek. 8 min + 2 min dyskusja

5. Agnieszka Tarasewicz (Gdansk): Stwardnienie
guzowate u pacjenta po przeszczepieniu nerki.
Przypadek. 18 min + 2 min dyskusja

Sesja 28 Godzina 11:00 - 12:30 Sala 3

Temat: Nerka torbielowata z perspektywy pediatry,
internisty, urologa i transplantologa

Przewodniczacy sesji: Jerzy Chudek
Wspdtprzewodniczacy: Marcin Tkaczyk, Piotr Chiosta,
Piotr Kalicinski

1. Marcin Tkaczyk (£6dz): Nerka torbielowata z per-
spektywy nefrologa dzieciecego. 15 min

2. Jerzy Chudek (Katowice): Nerka torbielowata u do-
rostego okiem nefrologa. 15 min

3. Piotr Chtosta (Krakdéw): Nerka torbielowata okiem
urologa. 15 min

4. Marek Szymczak (Warszawa): Nerka torbielowata
z perspektywy transplantologa. 15 min

5. Panel dyskusyjny: Czy czeka nas zmiana podejscia
do chorych z torbielowatoscig nerek: znaczenie
badan genetycznych, poradnictwa rodzinnego,
kontrola progresji PChN, nowe leki, przeszczepianie
nerek (nerek i watroby), interwencje chirurgiczne
u chorych z ARPKD. 30 min

Sesja 29 Godzina 11:00 - 12:30 Sala 4

Temat: Ostre zespoly wierficowe u chorych z przewlekta
choroba nerek
Przewodniczacy sesji: Jacek Imiela

1. Jacek Imiela (Warszawa): Ostre zespoty wiencowe
u 0s6b z PChN. 25 min

2. Jolanta Matyszko (Biatystok): Ostre zespoty wienco-
we u chorych dializowanych. 25min

3. Piotr Rozentryt (Zabrze): Niewydolnosc¢ serca a ostre
zespoty wiencowe u chorych z PChN. 25min

4. Dyskusja 15 min

Sesja 30 Godzina 11:00 - 12:30 Sala 5

Temat: Techniki zewnatrzustrojowehgo oczyszczania
krwi.

Przewodniczacy: Renata Harenczyk

Prowadzacy warsztaty 3: Anna Bolek (Krakéw)

a. Przygotowanie sprzetu

b. Antykoagulacja
c. Monitorowanie zabiegu

Godzina 12:40 - 13:00 Sala 1

Zapraszamy na uroczyste zakonczenie
XIl Krakowskich Dni Dializoterapii

13.00
Lunch pakiety
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Monitor Sktadu Ciata (BCM)
Innowacyjnos¢ poprawiajgca rokowanie
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