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XII Krakowskie
Dni Dializoterapii

Drodzy Przyjaciele, 
Uczestnicy XII Krakowskich Dni Dializoterapii

 
Po raz kolejny gościmy Państwa w  Krakowie. W  zmie-
niającym się świecie medycyny wydarzenie powtarzane 
co dwa lata i dedykowane wszystkim odpowiadającym 
za terapie nerkozastępcze to już tradycja! Piękna i  po-
trzebna, bo z jednej strony promująca wiedzę i postęp 
w sztuce, którą uprawiamy, a z drugiej pozwalająca na 
osobiste spotkania, wymianę doświadczeń i  chwilę re-
fleksji o naszych Pacjentach, ale także o nas samych.
Pomysł  pewnego Krakusa — Olgierda Smoleńskiego na 
zorganizowanie spotkania ludzi, których pasją i codzien-
nością jest dializoterapia okazał się strzałem w dziesiąt-
kę! Kraków jak katalizator pogodził żywioły i  stworzył 
nową wartość, która daje satysfakcję wszystkim, bo by-
cie wykładowcą na Krakowskich Dniach Dializoterapii 
nobilituje, a uczestnictwo cieszy.
Końca zespołowej gry o  nazwie „dializoterapia” nie 
widać, ujawniają się coraz to nowe obszary działania. 
O  nich będziemy mówić. Historia dializoterapii, ojcem 
której był Willem Kolff liczy sobie 73 lata. Historia Kra-
kowa, od czasów lokacyjnych, ponad 10 razy tyle! Dla 
nas współczesna dializoterapia jest młoda, bo wsparta 
nowoczesną techniką i  technologią. Mamy nadzieję, 
że będąc tutaj nie odczuje 775 lat lokacyjnego Krako-
wa, bo magia i urok historii naszego miasta, skutecznie 
wymieszały się ze współczesnością. Tu młodość króluje  
w cieniu przeszłości.
Witamy bardzo serdecznie w Królewskim Grodzie na XII 
Krakowskich Dniach Dializoterapii. 
Życzymy owocnego i niezapomnianego spotkania.
Cieszymy się, że znowu jesteście razem z nami. 

Anna Smoleńska 
Jacek Antoni Pietrzyk
Małgorzata Liber

Honorowy Patronat 
Prezydenta 

Miasta Krakowa 
Jacka Majchrowskiego
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XII Krakowskie Dni Dializoterapii

są konferencją szkoleniową

Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego

Biuro organizacyjne

K2O Events

www.k2o.com.pl

ul. Zacisze 5

32-082 Karniowice koło/Krakowa

kdd@k2o.com.pl

tel. 731 674 095



I N F O R M A C J E   O G Ó L N E 
 

ADRES KOMITETU ORGANIZACYJNEGO

Fundacja Amicus Renis
Os. Złotej Jesieni 1, 31-826 Kraków

Tel./Fax 12 64 24 949
Tel. komórkowy 788 684 234

e-mail: danuta.maliszewska@amicusrenis.pl

Rejestracja

W dniu 8 września sekretariaty będą działały w miejscu 
zakwaterowań w godzinach 10.00 –17.00. 

W dniach 9 i 10 września sekretariat będzie działał 
w NCK w piątek od godz. 7.15, sobota od 8.00

Uczestnictwo w konferencji

Wstęp na Uroczyste Otwarcie, sale obrad oraz na 
NefroMeeting możliwy jest jedynie z identyfikatorem 
zjazdowym. Prosimy, by identyfikatory mieli Państwo 
zawsze przy sobie. Mając na uwadze bezpieczeństwo 
uczestników Kongresu oraz wystawców ochrona jest 

zobowiązana do konsekwentnego egzekwowania 
okazywania identyfikatorów przy wejściu do ośrodka 

konferencyjnego.

I N F O R M A C J E   O G Ó L N E 

Centrum multimedialne

Centrum multimedialne znajduje się w budynku C na 
parterze. Prelegentów prosimy o złożenie prezentacji 
multimedialnych na godzinę przed sesją. Nie mamy 

możliwości obsługi systemu iOS (MacBook).

Certyfikaty

Certyfikaty będzie można odebrać w punkcie 
informacyjnym.

Punkty edukacyjne

Za udział w XII Krakowskich Dniach Dializoterapii 
Uczestnicy otrzymują 24 punkty edukacyjne. 

Uroczyste Otwarcie 

Uroczyste Otwarcie odbędzie się 8 września 2016 r.
o godz. 18.00 w Starej Zajezdni by DeSilva Kraków na 

krakowskim Kazimierzu ul. Św. Wawrzyńca 12. 
Wstęp tylko z identyfikatorem.

Miejsca w Starej Zajezdni bz DeSilva Krakw poza lożami 
i pierwszymi 6 rzędami nie są numerowane. 

OBRADY

NOWOHUCKIE CENTRUM KULTURY (NCK)
Kraków, al. Jana Pawła II 232, budynki A, B, C

tel. 12 644 02 66, 12 644 02 36 w. 314
faks 12 644 76 00

NefroMEETING

Odbędzie się 9 września 2016 r. o godz. 20.15 w 
Nowohuckim Centrum Kultury. Po spotkaniu ostatni 

autokar odjeżdża o 2.00.



I N F O R M A C J E   O G Ó L N E 

Posiłki

W ramach opłaty zjazdowej Uczestnicy otrzymują 
śniadania w miejscu zakwaterowania zarezerwowanym 
za pośrednictwem Organizatora oraz posiłek w czasie 

trwania obrad w budynku NCK.

Wystawy Firm

Wystawy zlokalizowane będą w budynkach A, B i C
Nowohuckiego Centrum Kultury

Parkowanie samochodów

Parkowanie możliwe jest na parkingu strzeżonym przed 
budynkiem NCK. Parking płatny indywidualnie.

Pomoc MEDYCZNA

Pogotowie Ratunkowe tel. 12 644 49 99 lub 112
W Nowohuckim Centrum Kultury będzie 

zorganizowany punkt medyczny w Budynku C 
 
 

 
 
Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rze-
czy pozostawione bez opieki na terenie Ośrodka 
Konferencyjnego oraz w miejscach, w których będą od-
bywać się wydarzenia towarzyszące Konferencji.
Każdy uczestnik rejestrując się na XII Krakowskie 
Dni Dializoterapii zaakceptował oraz zobowiązał 
się do przestrzegania regulaminu Konferencji.

I N F O R M A C J E   O   H otelach       

Hotel Hampton by Hilton, 
ul. Dąbska 5, tel. 12 201 43 00

Hotel DoubleTree by Hilton, 
ul. Dąbska 5, tel. 12 201 40 00 

Hotel Centrum
os. Centrum E 12, tel. 12 359 43 83

Hotel Andel’s
ul. Pawia 3, tel. 12 660 01 00

Hotel Puro
ul. Ogrodowa 10, tel. 12 314 21 00

DS 3 Dom Studencki Politechniki Krakowskiej,
ul. Skarżyńskiego 7, tel. 12 649 51 22

DS 4 Dom Studencki Politechniki Krakowskiej,
ul. Skarżyńskiego 9, tel. 12 649 65 69

 
 
 
 
 

 

W  cenę noclegów wliczona jest opłata za śniadanie. 
W hotelach śniadania wydawane będą w restauracjach 
hotelowych. Dla osób zakwaterowanych w domach stu-
denckich DS 3 i DS 4 śniadania wydawane będą przez 
firmę cateringową w wyznaczonych miejscach na tere-
nie każdego akademika. Uczestnicy są odpowiedzialni 
za uregulowanie wszystkich płatności związanych z  in-
dywidualnymi wydatkami hotelowymi, takimi jak np. te-
lefon, mini bar, pralnia, płatna telewizja itp. 



D O J A Z D  D O  M I E J S C 
Z A K W A T E R O W A N I A

Hotel Hampton by Hilton oraz DoubleTree by Hil-
ton: dojazd spod Dworca Głównego PKP tramwajami 
w kierunku Nowej Huty: linia 14 do przystanku Kraków 
Plaza lub 4, 5, 9, 52, 70 do przystanku Wieczysta – 10 
minutowy spacer w kierunku CH Plaza 

Domy Studenckie Politechniki Krakowskiej DS 3 i DS 4:
dojazd spod Dworca Głównego PKP autobusem linii 
501, 502 152 w kierunku Nowej Huty do przystanku 
Wiślicka

Orientacyjna cena za przejazd radio-taxi z Dworca 
Głównego PKP do Domów Studenckich Politechniki 
Krakowskiej DS 3 i DS 4 / 20–25 zł. 

 
TRANSPORT

Godziny odjazdów autobusów zostaną podane 
w miejscach zakwaterowania. Dodane zostaną 
również do materiałów konferencyjnych 

SPONSORZY KRAKOWSKICH 
DNI DIALIZOTERAPII

LockPharma
way to health



PLAN CENTRUM 
KRAKOWA

PLAN NOWEJ HUTY
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1. Dworzec Główny
2. Hotel Andel’s  
3. Hotel Puro

4. Hotel Hampton by Hilton 
oraz DoubleTree by Hilton 
5. Stara Zajezdnia by DeSilva
 Kraków

6. DS 3 i DS 4	
7. Hotel Centrum
8. Nowohuckie Centrum Kultury
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PROGRAM SZCZEGÓŁOWY 
 

9 WRZEŚNIA (piątek)
Nowohuckie Centrum Kultury, al. Jana Pawła II 232

Sesja 1 		  Godzina 8:30 - 10:30	 Sala 1
 
Temat: Wartość w ochronie zdrowia — potrzeba 
redefinicji opieki nefrologicznej.
Przewodniczący sesji: Teresa Dryl-Rydzyńska, Marian 
Klinger 
Współprzewodniczący: Jan Duława

1.	 Marian Klinger (Wrocław): Miejsce transplantacji 
w leczeniu przewlekłej choroby nerek, zmiany       
systemowe. 20 min

2.	 Dariusz Aksamit (Kraków): Mapy potrzeb 
3.	 zdrowotnych w nefrologii - poziom zabezpieczenia 

usług: teraźniejszość i przyszłość. 20 min
4.	 Tomasz Prystacki (Fresenius Medical Care): Opieka 

zdrowotna oparta na koncepcji wartości - lepsze 
wyniki, takie same lub niższe koszty. 20 min

5.	 Leszek Domański (Szczecin): Dostęp naczyniowy 
dializowanych - teraźniejszość i przyszłość. 20 min

6.	 Marcin Tkaczyk (Łódź): Jak rozwiązać problem re-
fundacji hemodializoterapii pediatrycznej? 20 min

7.	 Dyskusja 20 min

Sesja 2 		  Godzina 8:30 - 10:30	 Sala 2

Temat: Rejestry nefrologiczne
Przewodniczący sesji: Bolesław Rutkowski
Współprzewodniczący: Andrzej Więcek, Magdalena 
Durlik, Aleksandra Żurowska 

XII Krakowskie
Dni Dializoterapii
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1.	 Bolesław Rutkowski (Gdańsk): Zbieranie danych 
nefrologicznych w Polsce: historia corocznych ra-
portów Zespołu Krajowego Specjalisty ds. Nefrolo-
gii i Dializoterapii. 15 min

2.	 Andrzej Więcek (Katowice): Rejestry ERA/EDTA - co 
z tego mamy? 15 min

3.	 Aleksandra Żurowska (Gdańsk): Pediatryczne reje-
stry nefrologiczne. 15 min

4.	 Maciej Drożdż (DaVita): Światowe rejestry nefrolo-
giczne: USRDS. 15 min

5.	 Wojciech Marcinkowski (Fresenius Medical Care): 
Rejestr nefrologiczny FMC. 15 min

6.	 Agnieszka Ptasińska-Perkowska (Warszawa): 
Informacja o działalności Polskiego Rejestru Biopsji 
Nerek. 15 min

7.	 Dyskusja panelowa: Czy nadszedł czas na narodo-
wy rejestr chorób nerek? 30 min

Sesja 3 		  Godzina 8:30 - 10:30	 Sala 3

Temat: Prawo i etyka w medycynie
Przewodniczący sesji: Mirosław Kroczak
Współprzewodniczący: Krzysztof Marczewski, Justyna 
Zajdel, Lucjan Szczepaniak 

1.	 Justyna Zajdel (Łódź): Prawa pacjenta a obowiązki 
lekarza i pielęgniarki w świetle obowiązujących 
regulacji prawnych. 40 min

2.	 Mirosław Kroczak (Poznań): Brak współpracy, od-
mowa leczenia. 15 min

3.	 Krzysztof Marczewski (Lublin): Agresja w relacjach 
pacjenci - pracownicy ochrony zdrowia. 15 min

4.	 Lucjan Szczepaniak (Kraków): Aspekt etyczny relacji 
pacjent - lekarz - pielęgniarka, w odniesieniu do 
chorych z przewlekłą niewydolnością nerek przed 
rozpoczęciem dializy, w czasie dializoterapii i po 
przeszczepieniu nerki. 30 min

5.	 Dyskusja 20 min 

Sesja 4 		  Godzina 8:30 - 10:30	 Sala 4

Temat: Postępy w nefrologii 
Przewodniczący sesji: Michał Nowicki
Współprzewodniczący: Andrzej Książek, Kazimierz 
Ciechanowski 

1.	 Kazimierz Ciechanowski (Szczecin): Nowe spoj-
rzenie na toksemię mocznicową. 15 min + 5 min 
dyskusja

2.	 Michał Nowicki (Łódź):Postępy w leczeniu nadciś-
nienia tętniczego u osób dializowanych. 15 min + 5 
min dyskusja

3.	 Tomasz Stompór (Olsztyn): Postępy w leczeniu 
kłębuszkowych zapaleń nerek. 15 min + 5 min 
dyskusja

4.	 Katarzyna Kiliś-Pstrusińska (Wrocław): Postępy 
w nefrologii dziecięcej. 15 min + 5 min dyskusja 

5.	 Sylwester Prokurat (Warszawa): Dializa w oddziale 
intensywnej terapii. Czy zmierzamy we właściwym 
kierunku? 15 min + 5 min dyskusja

6.	 Jacek Manitius, Ilona Miśkowiec-Wiśniewska (Byd-
goszcz): Nefrotoksyczność leków a terapia monito-
rowana. 15 min + 5 min dyskusja

Sesja 5 		  Godzina 8:30 - 10:30	 Sala 5

Temat: Opieka nad dostępem naczyniowym do dializy: 
przetoka tętniczo-żylna
Przewodniczący sesji: Małgorzata Liber, Halina Bajorek
Prowadzący warsztaty: Beata Szymczak (Fresenius),  Elżbieta Cepu-
chowicz (Fresenius)  

a. Problemy praktyczne:
b. Ocena dostępu przed nakłuciem
c. Przygotowanie skóry 
d. Techniki nakłuwania 
e. Zabezpieczenie kaniul
f. Usuwanie kaniul
g. Tamowanie krwawienia 
h. Nadzór nad funkcjonowaniem przetoki w czasie HD
i.  Infekcja w obrębie przetoki - standard postępowania 

10:30  - 11:00 PRZERWA

Sesja 6 		  Godzina 11:00 - 13:00	 Sala 1

Temat: Sala dializ miejscem pracy i leczenia
Przewodnicząca sesji: Małgorzata Liber
Współprzewodniczący: Teresa Smolnik, Iwona Igielska 



1.	 Małgorzata Liber (Fresenius Medical Care): Bezpie-
czeństwo pacjentów w stacji dializ - rola pielęgniar-
ki. ) 20 min

2.	 Aneta Trzcińska (Katowice): Ekspozycja zawodowa 
pielęgniarek. 30 min

3.	 Marcin Tenderenda (Ecolab): Higiena rąk w ujęciu 
historycznym i współczesnym. Wytyczne WHO. 25 
min

4.	 Tomasz Irzyniec (Katowice): Agresywność chorych 
na przewlekłą niewydolność nerek. 20 min

5.	 Anna Bolek (Kraków): Opieka nad pacjent hemo-
dializowanym w podeszłym wieku. 15 min

6.	 Dyskusja 10 min

Sesja 7 		  Godzina 11:00 - 13:00	 Sala 2

Temat: Pacjent z przewlekłą chorobą nerek
Przewodniczący sesji: Władysław Sułowicz
Współprzewodniczący: Marek Kuźniewski, Jerzy Kopeć

1.	 Agnieszka Pardała (Limanowa): Opieka nad pacjen-
tem z PChN z perspektywy POZ i AOS. 20 min

2.	 Marek Kuźniewski (Kraków): Optymalny model 
opieki nad pacjentem przewlekle hemodializowa-
nym (dializa, leczenie współchorobowości). 20 min

3.	 Katarzyna Krzanowska (Kraków): Optymalny model 
opieki nad pacjentem przewlekle dializowanym 
otrzewnowo (dializa, leczenie współchorobowości). 
20 min

4.	 Alina Bętkowska-Prokop (Kraków): Optymalny 
model opieki nad pacjentem po przeszczepieniu 
nerki. 20 min

5.	 Jerzy Kopeć (Kraków): Czy pacjent z PChN i wro-
dzonym brakiem żyły wrotnej może być skutecznie 
leczony nerkozastępczo? 20 min

6.	 Dyskusja 20 min

Sesja 8 		  Godzina 11:00 - 13:00	 Sala 3

Temat: Ciągłe i niekonwencjonalne techniki nerkoza-
stępcze
Przewodniczący sesji: Rafał Wnuk
Współprzewodniczący: Wojciech Załuska, Przemysław 
Rutkowski 

1.	 Krzysztof Pawlaczyk (Poznań): Długa, ciągła hemo-
dializa: Czy warto odgrzebać doświadczenia grupy 

Tassin? 15 min
2.	 Jolanta Małyszko (Białystok): Codzienna hemodia-

liza: U kogo powinniśmy zintensyfikować terapię? 
15 min

3.	 Bogusław Walatek (Kraków): Plazmafereza czy 
filtracja kaskadowa? Za i przeciw. 15 min

4.	 Jacek Pietrzyk (Kraków): Cytoforeza. U kogo i kie-
dy? 15 min

5.	 Jacek Zachwieja (Poznań): Ciągła żylno-żylna 
hemodiafiltracja z antykoagulacją cytrynianową. 
Dlaczego warto? 15 min

6.	 Piotr Przybyłowski (Kraków): ECMO i CVVHF/
CVVHDF u pacjentów w krążeniu pozaustrojowym. 
15 min

7.	 Jacek Rubik (Warszawa): Dializa śródoperacyjna. 
Potrzeba chwili czy planowane działanie? 15 min

Sesja 9 		  Godzina 11:00 - 13:00	 Sala 4

Temat: Postępy i kontrowersje w dializoterapii
Przewodniczący sesji: Ryszard Gellert
Współprzewodniczący: Monika Lichodziejewska-Nie-
mierko, Aleksandra Żurowska 

1.	 Zbylut Twardowski (Kraków): Czy warto upierać się 
przy konwencjonalnej hemodializie? Stacja dializ 
czy dom? 15 min

2.	 Ryszard Gellert (Warszawa): Dyfuzja czy konwekcja: 
konsensus czy kontrowersje? 15 min

3.	 Ewa Benedyk-Lorens (Kraków): Techniki zewnątrzu-
strojowego oczyszczania krwi w oddziale nefrologii. 
15 min

4.	 Monika Lichodziejewska-Niemierko (Gdańsk): Czy 
dializa otrzewnowa u każdego kończącego ścieżkę 
zachowawczego leczenia PChN? 15 min

5.	 Aleksandra Żurowska (Gdańsk): Dializa otrzewno-
wa u noworodków i niemowląt, problemy i wyzwa-
nia. 15 min

6.	 Michał Nowicki (Łódź): Zbyt duża dawka dializy. 15 
min

7.	 Dyskusja 30 min

Sesja 10 	 Godzina 11:00 - 13:00	 Sala 5

Temat: Opieka nad dostępem naczyniowym do dializy 
– cewnik centralny 
Przewodniczący: Marzena Krupińska



Prowadzący warsztaty: Beata Krokowska, Renata Lam-
pasiak (B. Braun Avitum Polska)

Problemy praktyczne
1.	 Przygotowanie pacjenta 
2.	 Pakiety do CVC - jak poprawnie wykorzystać mate-

riały?
3.	 Metoda bezdotykowa - czy to możliwe 
4.	 Włączenie dializy przy użyciu CVC przez 1 pielęg-

niarkę 

13:00  - 14:00 OBIAD

Sesja 11 	 Godzina 14:00 - 15:30	 Sala 1

Temat: Nie tylko dzięki dializie człowiek żyje, czyli ABC 
resuscytacji i reanimacji (rescue show live)
Przewodniczący sesji: Mikołaj Spodaryk
Współprzewodniczący: Joanna Matuszkiewicz-Rowiń-
ska, Dorota Drożdż
Prowadzący pokaz: Ratownicy KAFM 

1.	 Postępowanie w nagłym zatrzymaniu krążenia
2.	 Podstawy resuscytacji oddechowo-krążeniowej
3.	 Postępowanie z ofiarą wypadku komunikacyjnego
4.	 Przygotowanie chorego do transportu
5.	 Podstawy resuscytacji i reanimacji u pacjentów diali-

zowanych
6.	 Przychodnia — „ziemia niczyja”

Sesja 12 	 Godzina 14:00 - 15:30	 Sala 2

Temat: Wyzwania dializoterapii — o kłopotach, których 
można by uniknąć i trudnościach, które można poko-
nać.
Przewodniczący: Marian Klinger
Współprzewodniczący: Ewa Żukowska-Szczechowska, 
Jacek Manitius 

1.	 Dorota Kamińska (Wrocław): Leczenie immunosu-
presyjne w połączeniu z dializoterapią. 20 min

2.	 Mariusz Kusztal (Wrocław): Dostęp naczyniowy 
u chorych z wszczepialnymi urządzeniami do 
elektroterapii serca; obecne problemy i przyszłe 
rozwiązania. 20 min

3.	 Tomasz Gołębiowski (Wrocław): Najczęstsze 

trudności podczas implantacji i wymiany cewnika 
tunelizowanego. 20 min

4.	 Krzysztof Letachowicz (Wrocław): Przeszkody w wy-
tworzeniu przetoki z własnych naczyń i sposoby 
przezwyciężenia. 20 min

5.	 Dyskusja 10 min 

Sesja 13 	 Godzina 14:00 - 15:30	 Sala 3

Temat: Transplantologia kliniczna: Problemy kwalifika-
cji biorcy do zabiegu przeszczepienia nerki
Przewodniczący sesji: Magdalena Durlik
Współprzewodniczący: Alicja Dębska-Ślizień, Zbigniew 
Hruby

1.	 Magdalena Durlik (Warszawa): Ocena immuno-
logiczna chorego kwalifikowanego do zabiegu 
przeszczepienia nerki. 15 min

2.	 Tadeusz Grochowiecki (Warszawa): Ocena chirur-
giczna pacjenta kwalifikowanego do transplantacji 
nerki. 15 min

3.	 Jolanta Gozdowska (Warszawa): Ryzyko nawrotu 
choroby podstawowej u biorcy nerki od zmarłego 
lub żywego dawcy. 15 min

4.	 Teresa Bączkowska (Warszawa): Kwalifikacja do 
zabiegu przeszczepienia nerki pacjenta z zaburze-
niami krzepnięcia. 15 min

5.	 Dorota Lewandowska (Warszawa): Dlaczego zgła-
szalność do zabiegu przeszczepienia nerki jest tak 
niska? Czy możemy to zmienić? 15 min

6.	 Dyskusja 15 min

Sesja 14 	 Godzina 14:00 - 15:30	 Sala 4

Temat: Przejście medyczne
Przewodniczący sesji: Danuta Zwolińska
Współprzewodniczący: Anna Wasilewska, Michał 
Myśliwiec

1.	 Tomasz Jarmoliński (Międzyrzecz): 18-latek z PChN: 
jeszcze dziecko czy już dorosły? 15 min

2.	 Danuta Zwolińska (Wrocław): Przejście czy przenie-
sienie z perspektywy pediatry. 15 min

3.	 Michał Nowicki (Łódź): Przejście czy przeniesienie 
z perspektywy internisty. 15 min

4.	 Jacek Zachwieja (Poznań): Czy ciągłość opieki 
medycznej ma sens? O możliwościach kontynuacji 



pielęgniarskim. 15 min
5.	 Anna Kliś (Bielsko-Biała): Współpraca międzynaro-

dowa w pielęgniarstwie nefrologicznym. EDTNA/
ERCA. 15 min

6.	 Dyskusja 15 min

Sesja 17 	 Godzina 16:00 - 17:00	 Sala 2

Temat: Nefropatia nadciśnieniowa: Czy mamy już trwa-
łe porozumienie nefrologiczno-kardiologiczne? 
Przewodniczący sesji: Jolanta Małyszko, Jan Duława
Współprzewodniczący: Jacek Imiela 

1.	 Jan Duława (Katowice): Co wynika z oznaczania fil-
tracji kłębuszkowej? Czy każdy wzór jest dobry i czy 
znają go kardiolodzy, by właściwie ocenić czynność 
nerki? 15 min

2.	 Wiesława Trusewicz (Białystok): Jak powinniśmy 
mierzyć ciśnienie krwi u chorych? Rola pielęgniarki 
w tym procesie. 15 min

3.	 Jolanta Małyszko (Białystok): Jak skutecznie leczyć 
nadciśnienie tętnicze na poszczególnych etapach 
PChN? 15 min

4.	 Michał Nowicki (Łódź): Nadciśnienie tętnicze u dia-
lizowanych - niekończąca się opowieść. 15 min

5.	 Marian Klinger (Wrocław): Czy przeszczepienie 
nerki jest skutecznym „lekiem nadciśnieniowym”? 
15 min

6.	  Dyskusja 15 min

Sesja 18 	 Godzina 16:00 - 17:00	 Sala 3

Temat: Żywienie w przewlekłej chorobie nerek 
Przewodniczący sesji: Sylwia Małgorzewicz 
Współprzewodniczący: Ewa Żukowska-Szczechowska, 
Lucyna Kozłowska 

1.	 Paulina Borek (Gdańsk): Rola diety w profilaktyce 
PChN. 15 min

2.	 Lucyna Kozłowska (Warszawa): Nowe strategie 
w dietoterapii przewlekłej choroby nerek. 15 min

3.	 Magdalena Jankowska (Gdańsk): Czy suplementa-
cja witamin jest konieczna w PChN. 15 min

4.	 Sylwia Małgorzewicz (Gdańsk): Witamina K. 15 min
5.	 Marta Leszczyńska-Szypuła (Warszawa): Wpływ 

interwencji żywieniowej na stan odżywienia pacjen-
tów hemodializowanych. 15 min

leczenia wielu przewlekłych chorób, w tym siero-
cych - perspektywa medyczna, stanowisko płatnika. 
15 min

5.	 Kinga Musiał (Wrocław): Poradnia adolescencyjna 
szansą na sukces? 15 min

6.	 Dyskusja panelowa 15 min

Sesja 15 	 Godzina 14:00 - 15:30	 Sala 5

Temat: Sesja historyczna
Przewodniczący sesji: Bolesław Rutkowski
Współprzewodniczący: Zbylut Twardowski 

1.	 Jan Kurkus (Lund): Nils Alwall - jeden z prekursorów 
leczenia dializami na świecie. 20 min

2.	 Janusz Ostrowski (Włocławek): Wpływ Nilsa Alwalla 
na rozwój dializoterapii w Polsce. 20 min

3.	 Bolesław Rutkowski (Gdańsk): Historia przeszcze-
piania narządów w Polsce. 20 min

4.	 Zbylut Twardowski (Kraków): Historia badań nad 
efektywnością dializy otrzewnowej. 20 min

5.	 Dyskusja 10 min

15:30  - 16:00 PRZERWA

Sesja 16 	 Godzina 16:00 - 17:00	 Sala 1

Temat: Model opieki nad pacjentem nefrologicznym - 
podsumowanie i porównanie dokonań 15-lecia zmian 
systemowych w organizacji ochrony zdrowia w Polsce.
Przewodniczący sesji: Anna Kliś 
Współprzewodniczący: Beata Białobrzeska, Anna Wruk 

1.	 Przemysław Rutkowski (Gdańsk): Zmiany w struk-
turze opieki nefrologicznej na przestrzeni ostatnich 
15 lat. 15 min

2.	 Beata Białobrzeska (Gdańsk): Ocena opieki pielęg-
niarskiej w odniesieniu do pacjenta nefrologiczne-
go. 15 min

3.	 Anetta Cekała (Warszawa): Kwalifikacja do leczenia 
nerkozastępczego - badania nad współchorobo-
wością populacji pacjentów leczonych dializami. 15 
min

4.	 Anna Wruk (Szczecinek): Zmiany w organizowaniu 
i zarządzaniu ośrodkiem nefrologicznym pod kątem 



6.	 Lucyna Kozłowska, Sylwia Małgorzewicz, Magda-
lena Jankowska, Paulina Borek, Zbigniew Heleniak 
(Gdańsk): Krótki panel dyskusyjny: Stosowanie 
diety niskobiałkowej - za i przeciw. 15 min

Sesja 19 	 Godzina 16:00 - 17:00	 Sala 4

Temat: Rehabilitacja w nefrologii.
Przewodniczący sesji: Marian Klinger
Współprzewodniczący: Jolanta Kujawa, Katarzyna 
Chojak-Fijałka 

1.	 Marian Klinger (Wrocław): Aktywność fizyczna cho-
rych dializowanych - klucz do lepszego i dłuższego 
życia. 20 min.

2.	 Mariusz Kusztal, Wioletta Dziubek (Wrocław): 
Trening fizyczny a domeny jakości życia pacjenta 
dializowanego. 15 min.

3.	 Wioletta Dziubek, Mariusz Kusztal, Łukasz Ro-
gowski, Katarzyna Bulińska, Tomasz Gołębiowski, 
Weronika Pawlaczyk, Agnieszka Zembroń-Łacny, 
Marian Klinger, Marek Woźniewski (Wrocław): 
Wpływ różnych form treningu fizycznego na aktyw-
ność regeneracyjną mięśni u pacjentów hemodiali-
zowanych. 15 min. 

4.	 Urszula Chrabota, Katarzyna Chojak-Fijałka, Michał 
Śmigielski, Ewa Benedyk-Lorens, Wojciech Marcin-
kowski, Anna Marchewka (Kraków): Wpływ regu-
larnego wysiłku fizycznego na wybrane wskaźniki 
krwi u pacjentów przewlekle hemodializowanych. 
15 min.

5.	 Katarzyna Chojak-Fijałka, Urszula Chrabota, Michał 
Śmigielski, Ewa Benedyk-Lorens, Wojciech Marcin-
kowski, Anna Marchewka (Kraków): Wykorzystanie 
6-minutowego testu marszowego w grupie pacjen-
tów przewlekle hemodializowanych. 15 min.

6.	 Dyskusja 10 min.

Sesja 20 	 Godzina 16:00 - 17:00	 Sala 5 

Temat: Dializa otrzewnowa
Przewodniczący sesji: Zofia Wańkowicz, Bożena Guzik

1.	 Zofia Wańkowicz (Warszawa): Postęp technologicz-
ny w DO a wyniki kliniczne. 20 min

2.	 Ewa Żukowska-Szczechowska , Grzegorz Wystry-
chowski, Ewa Pikulska-Chrobak (Zabrze): Metfor-

mina u chorych dializowanych otrzewnowo - więcej 
korzyści czy ryzyka. 15 min

3.	 Jolanta Małyszko (Białystok): Diagnostyka i lecze-
nie otorbiającego zapalenia otrzewnej. 15 min

4.	 Bożena Guzik (Zabrze): Drogowskazy dla pacjen-
tów dializowanych otrzewnowo. Różne aspekty 
pomocy instytucjonalnej 30 min

5.	 Dyskusja 10 min

20:15 NEFROMEETING
Nowohuckie Centrum Kultury, al. Jana Pawła II 232

10 WRZEŚNIA (sobota)
Nowohuckie Centrum Kultury, al. Jana Pawła II 232

Sesja 21 	 Godzina 9:00 - 10:30	 Sala 1

Temat: Dostęp naczyniowy w hemodializoterapii. Co 
przyniosły nam dwa ostatnie lata?
Przewodniczący sesji: Szymon Brzósko
Współprzewodniczący: Tomasz Liberek, Andrzej 
Brzychczy 

1.	 Tomasz Liberek (Gdańsk): Techniki założenia cewni-
ka tunelizowanego. 15 min

2.	 Szymon Brzósko (Białystok): Cewnik dializacyjny: 
kiedy, jaki, komu? 20 min

3.	 Tomasz Hryszko (Białystok): Jak dbać o piętę 
Achillesa, czyli słów kilka o opiece nad cewnikiem 
dializacyjnym. 20 min

4.	 Jerzy Głowiński (Białystok): Monitorowanie dostę-
pu naczyniowego. 20 min

5.	 Dyskusja 15 min

Sesja 22 	 Godzina 9:00 - 10:30	 Sala 2

Temat: Zespół hemolityczno-mocznicowy (HUS) —
zagrożenia i nadzieje
Przewodniczący sesji: Marian Klinger, Aleksandra 
Żurowska
Współprzewodniczący: Michał Nowicki, 



Maria Szczepańska, Ryszard Grenda

1.	 Marian Klinger (Wrocław): Mikroangiopatia zakrze-
powa - postaci kliniczne. 15 min

2.	 Aleksandra Żurowska (Gdańsk): Współczesna 
diagnostyka i różnicowanie zespołu hemolityczno-
-mocznicowego. 15 min

3.	 Danuta Zwolińska (Gdańsk): Jak leczyć HUS u dzie-
ci? 15 min

4.	 Michał Nowicki (Łódź): Jak leczyć HUS u dorosłych? 
15 min

5.	 Ryszard Grenda (Warszawa): Przeszczepienie nerki 
u pacjenta z HUS. 15 min

6.	 Dyskusja 15 min

Sesja 23 	 Godzina 9:00 - 10:30	 Sala 3

Temat: Toczeń trzewny - choroba nieznana. Spojrzenie 
reumatologa, nefrologa internisty, nefrologa pediatry 
i transplantologa
Przewodniczący sesji: Tomasz Stompór 
Współprzewodniczący: Anna Wasilewska, Zbigniew 
Hruby 

1.	 Ewa Kucharska (Kraków): Toczeń trzewny - choroba 
o stu twarzach. 20 min

2.	 Anna Wasilewska (Białystok): Toczeń trzewny 
u dzieci. 20 min

3.	 Tomasz Stompór (Olsztyn): Nefropatia toczniowa - 
rzeczywistość i nadzieje. 20 min

4.	 Magdalena Durlik (Warszawa): Przeszczepienie 
nerki u pacjenta z toczniem. 20 min

5.	 Dyskusja 10 min

Sesja 24 	 Godzina 9:00 - 10:30	 Sala 4
 

Temat: Nowe oblicza zakażeń bakteryjnych 
w nefrologii 
Przewodniczący sesji: Marcin Adamczak
Współprzewodniczący: 
Joanna Matuszkiewicz-Rowińska, Mariusz Kusztal 

1.	 Tomasz Gołębiowski (Wrocław): Bakteriemia i po-
socznica związana z cewnikiem do hemodializ. 20 
min

2.	 Joanna Matuszkiewicz-Rowińska (Warszawa):  
Dializacyjne zapalenie otrzewnej. 20 min

3.	 Beata Naumnik (Wrocław): Zakażenia układu mo-
czowego u chorych po przeszczepieniu nerki. 20 
min

4.	 Marcin Adamczak (Katowice): Zakażenie Clostri-
dium difficile na oddziale nefrologii i transplantolo-
gii. 20 min

5.	 Dyskusja 10 min

Sesja 25 	 Godzina 9:00 - 10:30	 Sala 5

Temat: Działalność Ogólnopolskiego Stowarzyszenia 
Osób Dializowanych
Moderator: Iwona Mazur
Przewodniczący sesji: Jacek Rubik, Krystyna Murdzek, 
Michał Śmigielski

1.	 Małgorzata Rakowska (Kraków), Tomasz Klos (Kato-
wice): Aktywizacja ruchowa i społeczna pacjentów 
poddawanych terapii nerkozastępczej.15 min

2.	 Ewa Szymczuk (Centrum Integracja Warszawa): 
Świadczenia z tytułu przewlekłej choroby nerek: 
kiedy, komu, ile? 15 min

3.	 Michał Dębski-Korzec (OSOD): Aktywność pacjen-
tów w ramach OSOD. 15 min

4.	 Iwona Mazur (OSOD): Kontakty międzynarodowe 
OSOD. 15 min

5.	 Jacek Rubik (Warszawa), Krystyna Murdzek (Iwo-
nicz Zdrój): Sport dzieci i dorosłych. 15 min

6.	 Michał Śmigielski (Kraków), Jacek Pietrzyk (Kra-
ków): „Dializa i Ty” - piszemy, czytamy. 15 min

10:30  - 11:00 PRZERWA

Sesja 26 	 Godzina 11:00 - 12:30	 Sala 1

Temat: Pacjent zakażony HBC, HCV w stacji dializ.
Przewodniczący sesji: Ryszard Trafny
Współprzewodniczący: Alicja Grzegorzewska, 
Waldemar Ślizień



2.	 Jerzy Chudek (Katowice): Nerka torbielowata u do-
rosłego okiem nefrologa. 15 min

3.	 Piotr Chłosta (Kraków): Nerka torbielowata okiem 
urologa. 15 min

4.	 Marek Szymczak (Warszawa): Nerka torbielowata 
z perspektywy transplantologa. 15 min

5.	 Panel dyskusyjny: Czy czeka nas zmiana podejścia 
do chorych z torbielowatością nerek: znaczenie 
badań genetycznych, poradnictwa rodzinnego, 
kontrola progresji PChN, nowe leki, przeszczepianie 
nerek (nerek i wątroby), interwencje chirurgiczne 
u chorych z ARPKD. 30 min

Sesja 29 	 Godzina 11:00 - 12:30	 Sala 4

Temat: Ostre zespoły wieńcowe u chorych z przewlekłą 
chorobą nerek
Przewodniczący sesji: Jacek Imiela

1.	 Jacek Imiela (Warszawa): Ostre zespoły wieńcowe 
u osób z PChN. 25 min

2.	 Jolanta Małyszko (Białystok): Ostre zespoły wieńco-
we u chorych dializowanych. 25min

3.	 Piotr Rozentryt (Zabrze): Niewydolność serca a ostre 
zespoły wieńcowe u chorych z PChN. 25min

4.	 Dyskusja 15 min

Sesja 30 	 Godzina 11:00 - 12:30	 Sala 5

Temat: Techniki zewnątrzustrojowehgo oczyszczania
krwi.
Przewodniczący: Renata Hareńczyk
Prowadzący warsztaty 3: Anna Bolek (Kraków)

a. Przygotowanie sprzętu
b. Antykoagulacja
c. Monitorowanie zabiegu

		  Godzina 12:40 - 13:00	 Sala 1

Zapraszamy na uroczyste zakończenie 
XII Krakowskich Dni Dializoterapii

13.00
Lunch pakiety

1.	 Jacek Różański (Szczecin): Pacjent zakażony wirusa-
mi hepatotropowymi HBV/HCV w stacji dializ.  
25 min

2.	 Leszek Niepolski (Nowy Tomyśl): Odległe powikła-
nia zakażeń wirusowych: chorobowość, rokowanie. 
25 min

3.	 Ryszard Trafny (Avitum) Jak izolować pacjentów 
„czystych” i zakażonych HBV, HCV. 25 min 
Prezentacja rozwiązań stosowanych w stcjach: 
Avitum — Marzena Krupińska, Diaverum — Anetta 
Cekała, Fresenius — Małgorzata Liber 15 min

Sesja 27 	 Godzina 11:00 - 12:30	 Sala 2

Temat: Stwardnienie guzowate
Przewodniczący sesji: Bolesław Rutkowski
Współprzewodniczący: Jolanta Wierzba, 
Andrzej Chaberka 

1.	 Alicja Dębska-Ślizień (Gdańsk): Rekomendacje 
diagnostyczne 2012. Nerkowe i skórne manife-
stacje stwardnienia guzowatego. 17 min + 3 min 
dyskusja

2.	 Sergiusz Jóźwiak (Warszawa): Neurologiczne mani-
festacje stwardnienia guzowatego. 17 min + 3 min 
dyskusja 

3.	 Elżbieta Radzikowska (Warszawa): Płucne manife-
stacje stwardnienia guzowatego. 17 min + 3 min 
dyskusja

4.	 Ewa Król (Gdańsk): Stwardnienie guzowate prob-
lem kliniczny u pacjenta bez niewydolności nerek. 
Przypadek. 8 min + 2 min dyskusja

5.	 Agnieszka Tarasewicz (Gdańsk): Stwardnienie 
guzowate u pacjenta po przeszczepieniu nerki. 
Przypadek. 18 min + 2 min dyskusja

Sesja 28 	 Godzina 11:00 - 12:30	S ala 3

Temat: Nerka torbielowata z perspektywy pediatry, 
internisty, urologa i transplantologa
Przewodniczący sesji: Jerzy Chudek
Współprzewodniczący: Marcin Tkaczyk, Piotr Chłosta, 
Piotr Kaliciński 

1.	 Marcin Tkaczyk (Łódź): Nerka torbielowata z per-
spektywy nefrologa dziecięcego. 15 min
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