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Szanowni Panstwo,

Niezmiernie mito mi Panstwa goscic¢
w Krakowie styngcym z nastrojowego, szcze-
gdlnie o zmroku Starego Miasta, Rynku
Gtéwnego z najbardziej znanymi Sukiennicami
czy z Piwnicq pod Baranami, zabytkowymi
kosciotami, licznymi pubami czy kawiarniami
oraz niepowtarzalnymi smakotykami, jak kra-
kowskie obwarzanki, papieskie kremowki i kiet-
basa krakowska.

Mam nadzieje, ze atmosfera Krakowa
zagosci tez na naszych salach wyktadowych, by
w sympatycznej, niecodziennej atmosferze
debatowa¢ o poprawie jakosci opieki oraz
wynikow leczenia pacjentow z chorobami nerek,
dializowanych i po przeszczepieniu nerki, dzieli¢
sie nowosciami i doswiadczeniami, jak rowniez
zaciesniac wzajemne kontakty.

Zycze owocnych obrad i niezapomnia-
nych chwil, ktdre dtugo pozostang w pamieci.

Dr Michat Smigielski
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Program szczegotowy
vy

XVI Krakowskie Dni Dializoterapii
im. Profesora Olgierda Smoleriskiego
5 -7 wrzesnia 2024

Piatek 6.09.2024

Sala Konferencyjna SWING

8:15 —9:45 Sesja S-1

DOSTEP NACZYNIOWY DO HEMODIALIZY
Prowadzacy: Magdalena Krajewska, Mariusz Kusztal

1. Krzysztof Letachowicz (Wroctaw): Dializa w trybie
nagtym — jak zmniejszy¢ ryzyko powiktan (20')

2. Andrzej Konieczny (Wroctaw): Miejsce cewnika
tunelizowanego w zapewnieniu dostepu
naczyniowego do hemodializ (20')

3. Tomasz Gotebiowski (Wroctaw): Przetoka dializacyj-
na ,uszyta na miare” (20')

4. Mariusz Kusztal (Wroctaw): Konflikt naczyniowy
angio-kardio-nefro. Wspotpraca i planowanie dla
dobra pacjenta (20')

7. Dyskusja (10")

PRZERWA 9:45-10:00

B/BRAUN
10:00 - 10:20 Wykiad sponsorowany | SHARING EXPERTISE
Aesculap Chifa
Maria Budnik — Szymoniuk (Torun): Kierunki zmian
w korzystaniu z przetok a-v u pacjentow
dializowanych, czyli jak zmieni¢ procedure, aby
poprawi¢ bezpieczenstwo pacjenta i personelu (20’)

PRZERWA 10:20-10:35

13



10:35 - 12:05 Sesja S-2

KOORDYNOWANA OPIEKA NEFROLOGICZNA -
WSPOLPRACA LEKARZY | PIELEGNIAREK
Prowadzacy: Ryszard Gellert, Jacek Lange

1. Ryszard Gellert (Warszawa): Transfer kompetencji
w nefrologicznych zespotach diagnostyczno —
terapeutycznych (20')

. Piotr Rozentryt (Zabrze): Nefrolog dla pacjentow
kardiologicznych (20')

. Beata Naumnik (Biatystok): Dializa domowa —
szkolenie i zdalny nadzér (20')

. Dyskusja (30')

PRZERWA 12:05-12:20
12:20 - 13:50 Sesja S-3

OCENA ADEKWATNOSCI DIALIZY W DOBIE
WSPOLCZESNE)
Prowadzacy: Bolestaw Rutkowski, Wojciech Zatuska

1. Monika Lichodziejewska-Niemierko (Gdansk):
Ocena adekwatnosci dializy w dializie otrzewnowej
na tu i teraz (20')

. Wojciech Zatuska (Lublin): Ocena adekwatnosci
dializy w hemodializie na tu i teraz (20')

. Wojciech Marcinkowski (Krakéw): Ocena
adekwatnosci dializy w hemodializie, doswiadczenia
wtasne (20')

. Tomasz Hryszko (Biatystok): Ocena adekwatnosci
dializy w ciggtych technikach dializacyjnych (20')

. Dyskusja (10")

13:50—-15:15 OBIAD  Sesja plakatowa
(hol przy recepcji)
Prowadzacy:
Ewa Szczechowska-Zukowska,
Jacek Manitius




15:15 - 16:45 Sesja S-4

ALTERNATYWNE METODY LECZENIA s L ooconius
g

NERKOZASTEPCZEGO v MEDICAL CARE

Prowadzacy: Przemystaw Rutkowski, Jacek Zawierucha

1. Dariusz Onichimowski (Olsztyn): Techniki ciggte,
wspotpraca intensywista — nefrolog (25')

2. Jacek Zawierucha (Poznan): Metody domowe
dializoterapii (25')

3. Przemystaw Rutkowski (Gdarisk): Nowe i najnowsze
metody leczenia nerkozastepczego (25')

4. Dyskusja (15')

PRZERWA 16:45-17:00
17:00 - 18:30 Sesja S-5

LECZENIE PRZECIWZAKRZEPOWE U PACJENTOW W
OKRESIE PRZEDDIALIZACYJNYM | DIALIZOWANYCH
Prowadzacy: Jan Dutawa, Anetta Undas

1. Anetta Undas (Krakéw): Zasady leczenia
przeciwzakrzepowego w Swietle aktualnych
wytycznych (20°)

1. Jan Dutawa (Katowice): Paradoks hemostatyczny.
Problemy leczenia przeciwzakrzepowego w PChN
(20')

2. Przemystaw Rutkowski (Gdarisk): Problemy
antykoagulacji podczas dializy (20’)

3. Anetta Cekata (Warszawa): Czynniki determinujace
efektywnosc¢ antykoagulacji podczas hemodializy
w perspektywie praktyki pielegniarskiej (20’)

4. Dyskusja (10)

Sala Konferencyjna FOXTROT

8:15 —9:45 Sesja F-1

AKTUALNE ASPEKTY PATOGENEZY, DIAGNOSTYKI
I LECZENIA NADCISNIENIA TETNICZEGO

Prowadzacy: Andrzej Wiecek, Marcin Adamczak

1. Andrzej Wiecek (Katowice): Wtérne nadcisnienie
tetnicze w Swietle zalecen ESH 2023 (20°)

15



2. llona Kurnatowska (£t6dz): Leczenie nadcisnienia
tetniczego u chorych z PChN — stanowisko PTN 2023
i zalecenia ESH 2023 (20’)

3. Beata Naumnik (Biatystok) — Nadcisnienie tetnicze
u hemodializowanych (20’)

4. Marcin Adamczak (Katowice): Mikrobiota jelit
a nadcisnienie tetnicze (20’)

5. Dyskusja (10’)

PRZERWA 9:45-10:00
10:35 - 12:05 Sesja F-2

PROBLEMY PRZESZCZEPIANIA NEREK
Prowadzacy: Magdalena Durlik, Alicja Debska-Slizier

1. Alicja Debska-Slizier (Gdarisk): Kwalifikacja
kardiologiczna do zabiegu przeszczepienia nerki
(20')

2. Jolanta Gozdowska (Warszawa): Przeszczepianie
nerek od zywego dawcy - korzysci i zagrozenia (20')

3. Magdalena Durlik (Warszawa): Postepowanie
z pacjentem z niewydolnoscig nerki przeszczepionej
(20')

4. Beata Biatobrzeska (Gdarisk): Opieka pielegniarska
u pacjenta w schytkowym okresie funkcjonowania
przeszczepu (20')

5. Dyskusja (10")

PRZERWA 12:05-12:20
12:20 - 13:50 Sesja F-3

LECZENIE POWIKEAN PCHN - CZY SPEENIA NASZE
NADZIEJE? LECZENIE CZY ... KOSMETYKA
BIOCHEMICZNA?

Prowadzacy: Tomasz Stompar, Jacek Manitius

1. Marcin Adamczak (Katowice): Czy leczenie
hiperlipidemii w PChN stadium 4 i 5 wptywa na
rokowanie pacjentow? (20')

2. Jacek Rézanski (Szczecin): Hiperurykemia — szkodzi
na nerki i serce... A wiec leczyc czy... nie leczy¢? (20')

3. Katarzyna Nabrdalik (Zabrze): Znaczenie
wyréwnania metabolicznego cukrzycy u pacjentéw
w zaawansowanych stadiach PChN (20')

16



. Tomasz Stompor (Olsztyn): Co z tym wapniem

i fosforem? Stosowanie witaminy D i jej analogow
u chorych z PChN. (20')
Dyskusja (10')

13:50—-15:15 OBIAD  Sesja plakatowa

(hol przy recepcji)
Prowadzacy:

Ewa Szczechowska-Zukowska,
Jacek Manitius

15:15 - 16:45 Sesja F-4

DIALIZA OTRZEWNOWA — WYBOR NA DZzIS | JUTRO
Prowadzacy: Monika Lichodziejewska-Niemierko,
Beata Naumnik

6.

Monika Lichodziejewska-Niemierko (Gdansk):
Szkolenie przeddializacyjne — projekt europejskiego
curriculum (10’)

. Jacek Lange (Warszawa): Dostep do dializy

otrzewnowej — mozliwosci i rozwigzania problemow
(20')

Ewa Suchowierska (Biatystok): Edukacja na
odlegtos¢ i zdalne prowadzenie programu dializy
otrzewnowe;j - jak to zrobié? (15’)

. Jakub Ruszkowski (Gdansk): Mikrobiom jelit

i zaparcia u pacjentow dializowanych otrzewnowo
(15')

Katarzyna Chojak-Fijatka (Krakéw),

Urszula Chrabota (Krakéw): Aktywnos¢ i ¢wiczenia
fizyczne u pacjentow dializowanych otrzewnowo -
korzysci, bariery i bezpieczenstwo programow
treningowych (20’)

Dyskusja( 10’)

PRZERWA 16:45-17:00

17



17:00 — 18:30 Sesja F-5

WYZWANIA PIELEGNIARSKIE W PROWADZENIU
PACJENTOW DIALIZOWANYCH OTRZEWNOWO
Prowadzacy: Monika Lichodziejewska-Niemierko,
Renata Ktak, Katarzyna Kalista

1. Katarzyna Babska (L6dz): Opieka nad pacjentem
dializowanym otrzewnowo w czasie hospitalizacji.
Jak sobie radzi¢? (20’)

2. Bozena Guzik (Zabrze), Beata Misior (£6dz):
Problemy socjalno-bytowe pacjentéw dializowanych
otrzewnowo. Jak mozemy poméc? (20')

3. Anna Balicka (Warszawa): Nowoczesna dializa
otrzewnowa. Co niesie przysztosc? (20°)

Baxter

4. Renata Ktak (Wroctaw): Pacjent dializowany
otrzewnowo ze wspotistniejgcg cukrzycg. Jak
postepowac? (20’)

5. Dyskusja (10°)

18



Program szczegétowy
vy

XVI Krakowskie Dni Dializoterapii
im. Profesora Olgierda Smoleriskiego
5 -7 wrzesnia 2024

Sobota 7.09.2024

Sala Konferencyjna SWING

8:30-10:00 Sesja S-6

OSTRE USZKODZENIE NEREK POZA ODDZIALEM
NEFROLOGICZNYM
Prowadzacy: Ewa Wojtaszek, Jerzy Chudek

1. Ewa Wojtaszek (Warszawa): Pacjent kardiologiczny
z ostrym uszkodzeniem nerek wymagajgcy opieki
nefrologa (20’)

2. Jerzy Chudek (Katowice): Pacjent hemato-
onkologiczny z ostrym uszkodzeniem nerek
wymagajacy opieki nefrologa (20’)

3. Tomasz Stompdr (Olsztyn): Pacjent z ostrym
uszkodzeniem nerek w trakcie terapii flozynami
(20)

4. Matgorzata Kepska-Dzilinska (Warszawa), Urszula
Jabtonska (Warszawa): Leczenie nerkozastepcze na
stacji hemodializ i innych oddziatach (20’)

5. Dyskusja (10°)

PRZERWA 10:00-10:15

10:15 - 11:45 Sesja S-7

ZAKAZENIA W STACIJI DIALIZ | ODDZIALE
NEFROLOGICZNYM

Prowadzacy: Tomasz Hryszko, Szymon Brzdsko

1. Tomasz Hryszko (Biatystok), Alicja Rosotowska

(Biatystok): A siédmego dnia... - infekcje w oddziale
nefrologii (40’)
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2. Jadwiga Waéjkowska - Mach (Krakéw): Pacjent ze
szczepem wielolekoopornym w opiece
ambulatoryjnej (20)

3. Paulina Kisielewska (Biatystok), Magdalena
Selewornko (Biatystok): Tykajaca bomba w stacji
dializ, czy pielegniarka moze by¢ saperem (20’)

4. Dyskusja (10')

PRZERWA 11:45-12:00
12:00 - 13:30 Sesja S-8

OTYLOSC | NIEDOZYWIENIE PACIENTOW
DIALIZOWANYCH — SKALA PROBLEMU

Prowadzacy: Kazimierz Ciechanowski, Alicja Debska-
Slizien

1. Kazimierz Ciechanowski (Szczecin): Wprowadzenie
(10)

2. Ewa Cichocka (Szczecin), Ewa Kwiatkowska
(Szczecin): Niedozywienie - depresja czy zapalenie? —
dwugtos: psycholog - lekarz (30’)

3. Alicja Debska-Slizien (Gdarsk): Odchudzanie
dializowanych (20’)

4. Kazimierz Ciechanowski (Szczecin): ,,Domiesnianie"
dializowanych" (20’)

5. Dyskusja (10’)

Sala Konferencyjna FOXTROT
8:30 - 10:00 Sesja F-6

NEFROKARDIOPROTEKCJA A POZNE PCHN | LECZENIE
NERKOZASTEPCZE
Prowadzacy: Beata Naumnik, Rajmund Michalski

1. Rajmund Michalski (Zabrze): Punkt widzenia
pacjenta (20')

2. Beata Naumnik (Biatystok): Punkt widzenia
nefrologa (20”)

3. Katarzyna Klejna (Biatystok): Punkt widzenia
dializoterapeuty (20')

4. Justyna Fryc (Biatystok): Punkt widzenia
transplantologa (20')

5. Dyskusja (10")

20



PRZERWA 10:00-10:15

10:15 - 11:45 Sesja F-7

NEFROPROTEKCIJA
Prowadzacy: Katarzyna Krzanowska, Wiadystaw
Sutowicz

Magdalena Krajewska (Wroctaw): Zasady
postepowania nefroprotekcyjnego u chorych bez
cukrzycy (207)

AstraZeneca
Katarzyna Krzanowska (Krakow): Choroba nerek
u pacjentéw z cukrzyca typu 2 — postepowanie
terapeutyczne hamujace progresje przewlektej

choroby nerek (20°) /'8
R

Michat Nowicki (£o6dz): ADPKD — jak zahamowac
progresje postepu choroby — wyzwania
terapeutyczne (20’)

Joanna Dolipska (Krakéw): Leczenie
immunosupresyjne czy nefroprotekcyjne

w glomerulopatiach? (20')

Dyskusja (10°)

PRZERWA 11:45-12:00

12:00 - 13:30 Sesja F-8

LECZENIE CUKRZYCY U PACJENTOW Z PRZEWLEKtA
CHOROBA NEREK
Prowadzacy: Pawet Strozecki, Krzysztof Pawlaczyk

1.

Pawet Strézecki (Bydgoszcz): Kwalifikacja pacjenta
z przewlektg chorobg nerek i cukrzycg do
przeszczepienia nerki (20')

Krzysztof Schwermer (Poznan): Kiedy do nefrologa
powinien trafi¢ chory z cukrzyca? (20')

Krzysztof Hoppe (Poznan): Jak leczy¢ cukrzyce

u chorego leczonego nerkozastepczo (20')

Marta Olszewska (Poznan): Cukrzyca t.1 u nefrologa

(20')
Dyskusja (10')
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INFORMACIJA LOGISTYCZNA

Wystawcy: sala Fokstrot i hol przy recepcji
Przerwy kawowe, obiad i kolacja
na terenie hotelu

Kolacja 6 wrzesnia o godz. 20:00

Organizatorzy uprzejmie przypominajg
o koniecznosci noszenia identyfikatorow
przez caty czas trwania XVI KDD
Wstep na stoiska wystawiennicze
i wyktady sponsorowane maja tylko
osoby upowaznione

NOTATKI



vy

XVII Krakowskie Dni Dializoterapii

im. Profesora Olgierda Smoleriskiego
3 - 5 wrzesnia 2026




=" FRESENIUS
¥ MEDICAL CARE

System 6008

o Lepsza opieka

o tatwiejsza obstuga

Innowacyjny system 6008 System 6008 ustanawia najwyzsze
to kolejny krok w hemodializie standardy terapeutyczne Fresenius
kardioprotekcyjnej Medical Care poprzez optymalizacje

dializy i poprawe efektywnosci
ekonomicznej.

Wysokie
standardy terapii

Minimalizacja
ryzyka

Oszczednosé
bezposrednich
kosztéw zabiegu

Uproszczona
obstuga

Fresenius Medical Care Polska Spdika Akcyjna; ul. Krzywa 13, 60-118 Poznar
Tel. 061 8392 600, fax. 061 8392 601, sekretariat.pl@fme-ag.com, i
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