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Szanowni Paristwo,

Z wielkq przyjemnosciqg witam Paristwa w Krako-
wie — miescie, ktore od wiekdw jest miejscem spotkan,
nauki, kultury i ludzi otwartych na nowe idee. Mam
nadzieje, ze tegoroczne Krakowskie Dni Dializoterapii
bedq dla nas wszystkich okazjg do inspirujgcych dyskusji
oraz wspdlnego poszukiwania odpowiedzi na wyzwania
wspoftczesnej nefrologii.

Krakowskie Dni Dializoterapii to wydarzenie
integrujgce przedstawicieli wszystkich zawoddw zaanga-
zowanych w opieke nad pacjentami nefrologicznymi.
Wierzymy, Ze najlepsze efekty leczenia osiggamy dzieki
wspotpracy interdyscyplinarnej, wzajemnemu szacun-
kowi oraz wymianie doswiadczen pomiedzy cztonkami
zespotow terapeutycznych.

Przygotowany program obejmuje zaréwno
najnowsze doniesienia naukowe, jak i praktyczne aspekty
codziennej pracy. Szczegdlnie serdecznie zapraszam
Panstwa do udziatu w warsztatach, ktére pozwolg nie
tylko poszerzy¢ wiedze, lecz takze zdoby¢ nowe
umiejetnosci i spojrze¢ na znane zagadnienia z innej
perspektywy.

Jestem przekonany, ze udziat w konferencji
stanie sie poczgtkiem wielu wartosciowych znajomosci

do dalszego rozwoju zawodowego.
Zycze Panstwu owocnych obrad, inspirujgcych

spotkan oraz niezapomnianego pobytu w Krakowie.

Dr Michat Smigielski
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Czwartek, 3 wrzesnia 2026

Sala Konferencyjna RETRO

14:00-15:30  WARSZTATY A ™= rpesenius
pod patronatem ¥ MEDICAL CARE

Dializa otrzewnowa: bezpieczenstwo i rados¢ zycia
naszych pacjentow
Prowadzace: Katarzyna Kalista (Poznan)

i Bozena Guzik (Poznan)

=

Cykler Harmony - bezpieczenstwo i elastycznosc
leczenia: Beata Misior (FME) i Anna Bosiak-Koziet
(PUM)

Program Patient Online - bezpieczenstwo

i indywidualizacja leczenia: lzabela Poptawska (FME)
i Ewa Brass (PUM Szczecin)

N

Sala Konferencyjna FOKSTROT
15:00 — 16:30 WARSZTATY B

Sytuacja zagrozenia zycia: regularny trening to szansa
na skuteczng pomoc. Zajecia praktyczne
Prowadzacy: Henryk Femik (Wroctaw)

i Marta Forys (Krakow)



Pigtek, 4 wrzesnia 2026

Sala Konferencyjna RETRO

. . =" FRESENIUS
11:45-13:15  WARSZTATY C == FRESENUS
Opieka nad dostepem naczyniowym do dializy
Prowadzacy: Violetta Bielak (Krakow)

i Elzbieta Cepuchowicz (Poznan)

1. Rutynowe postepowanie z dostepem
naczyniowym: Violetta Bielak (Krakdw)
2. Bezdotykowa metoda opieki nad cewnikiem do
dializy — ANTT: Elzbieta Cepuchowicz (Poznan),
Tomasz Muszynski (Poznan),
Elzbieta Wolska (Poznan),
Teresa Sobczak (Poznan),
Teresa Owczarek (Poznan)

Sala Konferencyjna RETRO

15.00-16:30 WARSZTATYD  B/BRAUN
pOd patronatem Aesculap Chifa
Innowacyjne narzedzia kaniulacji w hemodializie —
komfort i bezpieczenstwo pacjenta oraz personelu
Prowadzacy: Edyta Jaskolska (Bydgoszcz)
i Stawomir Pilc (Poznan)
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Program szczegotowy
vy

XVII Krakowskie Dni Dializoterapii

im. Profesora Olgierda Smoleriskiego
3 - 5 wrzesnia 2026

Pigtek 4 wrzesnia 2026

Sala Konferencyjna SWING
08:15 - 9:45 Sesja S-1

PROBLEMY, WYZWANIA DIALIZOTERAPII
| POTENCJALNE ROZWIAZANIA W 2026 ROKU
Prowadzacy: Magdalena Krajewska i Jakub Janiak

Przerwa 9:45 — 10:00
10:00-11:30  Sesja S-2

DOBRE PRAKTYKI W DOSTEPIE NACZYNIOWYM —
CZEGO UNIKAM, CO POLECAM
Prowadzacy: Mariusz Kusztal i Krzysztof Letachowicz

1. Jernej Pajek (Lublana): Slovenian school & practice
for functional dialysis access (20’)

2. Aneta Trzcinska (Katowice): USG dla dobrej opieki
nad przetoky i protezg — doswiadczenie pielegniarki
(15")

3. Michat Wruk (Szczecinek): Technologia dla
wydolnego i droznego dostepu naczyniowego. Co sie
sprawdza? (15’)

4. Tomasz Gotebiowski (Wroctaw): Dystalna przetoka
t-z do dializ — rodzaje i sposoby bezpiecznej
kaniulacji (15’)

5. Dyskusja (25’)

Przerwa 11:30—-11:45

13



11:45-13:15  Sesja S-3

NOWOCZESNA NEFROPROTEKCJA — STAN NA 2026 ROK
Prowadzacy: Magdalena Krajewska i Marcin Adamczak

1. Marcin Adamczak (Katowice): Kontrola cisnienia
tetniczego jako fundament ochrony nerek (20’)

2. Leszek Tylicki (Gdansk): Uktad RAA pod kontrolg —
klasyczne i nowe mozliwosci terapeutyczne
w przewlektej chorobie nerek (20°)

3. Magdalena Krajewska (Wroctaw): Leki
przeciwcukrzycowe jako element nowoczesnej
nefroprotekcji (20”)

4. Damian Gojowy (Katowice): Korekta kwasicy
metabolicznej — niedoceniany filar leczenia
nefroprotekcyjnego (20’)

5. Dyskusja (10’)

Przerwa 13:15-13:30

13:30 - 14:15
(hol obok recepc;ji)
Prowadzacy: Jacek Manitius (Bydgoszcz)
i Katarzyna Babska £6dz)

Przerwa 14:15 —-15:00 obiad
15:00 -16:30  Sesja S-4

OD WYZWAN DO ROZWIAZAN W ORGANIZACJI OPIEKI
NAD PACJENTEM DIALIZOWANYM
Prowadzacy: Katarzyna Babska i Beata Paczkowska

1. Anna Klis$ (Bielsko-Biata): Pielegniarka XXI wieku —
kompetencje zawodowe i kliniczne (15’)

2. Matgorzata Liber (Krakdw): Struktura zatrudnienia
w zespole dializacyjnym — bariery i rozwigzania (15’)

3. Jakub Lickiewicz (Krakdow): Komunikowanie sie
Z pacjentem przejawiajacym zachowania trudne
(20°)

4. Marta Banout-Slusarczyk (Rybnik): Ochrona
personelu przed wypaleniem zawodowym (35’)

5. Dyskusja (5')

14



Przerwa 16:30 — 16:45
16:45-18:15 Sesja S-5

=¥ FRESENIUS
HEMODIAFILTRACJA CZY WARTO? = [Ereciibe re

L
Prowadzacy: Wojciech Marcinkowski i Adam Riemel

1. Adam Riemel (Wodzistaw Slaski): HDF — kwalifikacja
w Polsce i na Swiecie (16')

2. Katarzyna Btagdek (Poznan): HDF - co pacjent moze
zyskac? (16')

3. Ewa Smolen (Pabianice): HDF — dlaczego to nie
dziata? (16’)

4. Jacek Hetka (Poznan): HDF z perspektywy pielegniar-
skiej (16")

5. Wojciech Marcinkowski (Krakow): Rozwéj HDF w FN
Polska (16')

3. Dyskusja (10’)

Sala Konferencyjna FOKSTROT
08:15 - 9:45 Sesja F-1

Z ZYCIA STACJI DIALIZ
Prowadzgce: Anna Kli$ i Matgorzata Liber

1. Matgorzata Liber (Krakow): Czy istnieje standard
opieki pielegniarskiej w trakcie sesji dializacyjnej (2’)

2. Katarzyna Poczatek (Rzeszéw): Przychodzi pacjent
do stacji dializ ... (15’)

3. Maria Pigtak (Szczecin): Zarzadzanie efektywnoscig
hemodializy. Rola pielegniarek w osiggnieciu celu
terapeutycznego (15’)

4. Beata Biatobrzeska (Gdansk): Znaczenie edukacji
w przygotowaniu pacjenta hemodializowanego do
przeszczepu (15’)

5. Henryk Fenik (Wroctaw): Gotowosc¢ zespotu stacji
dializ na sytuacje zagrozenia zycia (18’)

6. Elzbieta Cepuchowicz (Poznan): Monitorowanie
i analiza zdarzen zwigzanych z dializg jako wazne
narzedzie w zarzadzaniu jakoscig opieki (15’)

7. Dyskusja (10’)

Przerwa 9:45 -10:00
15



10:00-11:30  Sesja F-2

NADCISNIENIE TETNICZE U PACJENTOW Z PRZEWLEKLA
CHOROBA NEREK
Prowadzacy: Andrzej Wiecek i Marcin Adamczak

1. Andrzej Wiecek (Katowice): Nadcisnienie tetnicze
u pacjentéw z przewlektg chorobg nerek —
patogeneza i obraz kliniczny (20’)

2. llona Kurnatowska (£6dz): Leczenie nadcisnienia
tetniczego u chorych z PChN w Swietle aktualnych
stanowisk towarzystw naukowych (20’)

3. Marcin Adamczak (Katowice): Leki moczopedne
w praktyce nefrologa i internisty (20°)

4. Teresa Nieszporek (Katowice): Nadcisnienie
tetnicze u chorych leczonych nerkozastepczo (20’)

5. Dyskusja (10’)

Przerwa 11:30 -11:45
11:45-13:15 Sesja F-3

POWIKLANIA IMMUNOTERAPII OKIEM NEFROLOGA
Prowadzacy: Jerzy Chudek i Michat Holecki

1. Aleksander Owczarek (Katowice): Skala problemu
okiem epidemiologa (20’)

2. Michat Holecki (Katowice): Diagnostyka i leczenie
Srédmigzszowego zapalenia nerek wyidukowanego
przez immunoterapie w chorobie nowotworowe;j
(20)

3. Jerzy Chudek (Katowice): Diagnostyka i leczenie
glomerulopatii w trakcie immunoterapii (20°)

4. Jakub Ciesielka (Katowice): Opis przypadku ostrej
niewydolnosci nerek w trakcie immunoterapii
niedrobnokomaérkowego raka ptuc (20°)

5. Dyskusja (10’)

Przerwa 13:15-13:30

13:30 - 14:15
(hol obok recepciji)
Prowadzacy: Jacek Manitius (Bydgoszcz)
i Katarzyna Babska t6dz)
16



Przerwa 14:15-15:00 obiad
15:00-16:30 Sesja F-4

TERAPIE ZEWNATRZUSTROJOWE | NIE TYLKO...
Prowadzacy: Katarzyna Krzanowska i Wiadystaw
Sutowicz

1. Inga Drozak (Warszawa): Dializoterapia srédopera-
cyjna (207)

2. Michat Nowicki (t6dz): Zaburzenia w CKD-MBD —
nowosci w terapii (20’)

3. Krzysztof Pawlaczyk (Poznan): Plazmafereza czyli
komu i jak? (20’)

4. Karolina Niezabitowska (Krakow): Przepis plazmafe-
rezy w wybranych przypadkach na podstawie
doswiadczen wtasnych (207)

5. Dyskusja (10’)

Przerwa 16:30 —16:45
16:45 - 18:15 Sesja F-5

DIALIZA OTRZEV\{NOWA NIE TYLKO Yantive
DLA ENTUZJASTOW

Prowadzacy: Monika Lichodziejewska-Niemierko
i Beata Naumnik

1. Mariusz Kusztal (Wroctaw/Bolestawiec): Dializa
otrzewnowa na mapie polskiej polityki
zdrowotnej (15’)

2. Magdalena Mosakowska (Warszawa): Praktyczna
realizacja zalecen PTN dotyczaca edukacji
w PChN (15')

3. Jacek Lange (Warszawa): Dializa otrzewnowa na
$ciezce mtodego nefrologa/pielegniarki
nefrologicznej — mozliwosci edukacji i rozwoju (15’)

4. Maksymilian Hryciuk (Gdansk): Pacjent dializowany
otrzewnowo: wyzwanie dla mtodego nefrologa (15’)

5. Edyta Gotembiewska (Szczecin): Pacjent dializowa-
ny otrzewnowo: wyzwanie dla starszego nefrologa
(15')

6. Dyskusja (15’)

17



Program szczegotowy
vy

XVII Krakowskie Dni Dializoterapii

im. Profesora Olgierda Smoleriskiego
3 - 5 wrzesnia 2026

Sobota 5 wrzesnia 2026

Sala Konferencyjna SWING
08:30-10:00 Sesja S-6

PROBLEMY PRZESZCZEPIANIA NEREK
Prowadzacy: Alicja Debska-$lizieri,, Magdalena Durlik

1. Dorota Lewandowska (Warszawa): Wspétpraca KLO
z osrodkami nefrologicznymi w nowym systemie
e-Transplant (20’)

2. Magdalena Durlik (Warszawa): Pacjent z zespotem
kruchosci jako kandydat do transplantacji nerki (20’)

3. Alicja Debska- Slizieri (Gdarisk): Postepowanie
w zakazeniu BKV (20')

4. Beata Bzoma (Gdansk): Uszkodzenie nerek po
przeszczepieniu innych narzgdéw unaczynionych
(20)

5. Dyskusja (10°)

Przerwa 10:00 -10:15

10:15-11:45 Sesja S-7

OSTRE USZKODZENIE NEREK - POSTEPY

W PATOFIZJOLOGII | TERAPII

Prowadzgacy: Tomasz Stompadr i Bolestaw Rutkowski

1. llona Kurnatowska (tddz): Nerki w sepsie:
mechanizmy uszkodzenia, metody nefroprotekcji

i leczenie AKI (207)

18



2. Ewa Kwiatkowska (Szczecin): Mechanizmy
polekowego ostrego uszkodzenia nerek - nie tylko
nefrotoksycznosé (20°)

3. Tomasz Stompor (Olsztyn): AKI jako czynnik ryzyka
lub przyczyna PChN - kiedy czynnos¢ nerek nie
powraca... (20’)

4. Tomasz Hryszko (Biatystok): Terapie nerkozastepcze
w AKI: czy dylemat "ciggta albo przerywana" jest juz
rozstrzygniety? (20’)

5. Dyskusja (10’)

Przerwa 11:45-12:00
12:00-13:30 Sesja S-8

OPTYMALIZACJA PARAMETROW HEMODIALIZY
Prowadzacy: Kazimierz Ciechanowski,
Ewa Kwiatkowska

1. Michat Wruk (Szczecinek): Jaki przeptyw krwi
w hemodializie? (20’)

2. Ewa Kwiatkowska (Szczecin): Jakie stezenie sodu
w ptynie dializacyjnym? (20’)

4. Kazimierz Ciechanowski (Szczecin): AstraZeneca
Sposoby obnizania kalemii u pacjentéw hemodializo-
wanych (20’)

5. Szymon Brzdsko (Biatystok): Czy mozna optymalizo-
wac ultrafiltracje w hemodializie? (20’)

6. Dyskusja (10’)

13:30 - 13:45 Zakonczenie Konferencji

Sala Konferencyjna FOKSTROT

08:30-10:00 Sesja F-6

SZCZEPIENIA OCHRONNE ZALECANE U PACIENTOW

DIALIZOWANYCH

Prowadzacy: Tomasz Hryszko i Jan Dutawa

1. Jadwiga Wéjkowska-Mach (Krakéw): Empiryczna
antybiotykoterapia - wskazowki dla lekarza

praktyka (15’)

19



2. Alicja Rydzewska-Rosotowska (Biatystok): Czaruj,
nie choruj - o szczepieniach u osoéb dializowanych
(15')

3. Tomasz Hryszko (Biatystok): Wiele hatasu o nic?
Infekcje wirusami hepatotropowymi u pacjentéow
z chorobami nerek (15’)

4. Szymon Brzésko (Biatystok): Bakterie
wielolekooporne u pacjentow dializowanych.
Praktyczny przewodnik (15’)

5. Jan Dutawa (Katowice): Terapia daremna
w nefrologii (15’)

6. Dyskusja (15’)

Przerwa 10:00 -10:15
10:15-11:45 Sesja F-7

MODYFIKACJA STYLU ZYCIA JAKO PODSTAWA
NEFROKARDIOPROTEKCJI W ROZNYCH STADIACH
PCHN

Prowadzgca: Beata Naumnik i Rajmund Michalski

1. Beata Naumnik (Biatystok): Optymalna masa ciata -
co to znaczy w réznych stadiach PChN? (20’)

2. Joanna Szczykowska-Miller (Biatystok): Wysitek
fizyczny - jak duzy, komu, w jakiej postaci? (20’)

3. Emilia Mierzwinska (Biatystok): Putapki
nefrologicznych zalecen dietetycznych (20°)

4. Szymon Brzosko (Biatystok): Istotnos¢ wspotpracy
z pacjentem - techniki motywacji (20’)

5. Dyskusja (107)

Przerwa 11:45-12:00
12:00 - 13:30 Sesja F-8

KROCZACA HD | DO - DLA KOGO | JAK?
Prowadzacy: Ryszard Gellert i Przemystaw Rutkowski

1. Ryszard Gellert (Warszawa): Kroczgca HD komu
i kiedy (20°)

2. Przemystaw Rutkowski (Gdarisk): Hemodializa
domowa - czy jesteSmy Swiadomi i gotowi (20’)
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. Janusz Ostrowski (Warszawa): Kroczgca DO - czy

warto? (20°)

Anetta Cekata (Warszawa): Edukacja pacjenta
dializowanego w trybie dializy kroczacej (20’)
Dyskusja (10’)

13:30 - 13:45 Zakornczenie Konferencji

INFORMACIJA LOGISTYCZNA

Wystawcy: sala Fokstrot i hol przy recepcji
Przerwy kawowe i obiad w hotelu

Spotkanie kolezenskie w hotelu
4 wrzes$nia 2026 o godz. 20:00

Organizatorzy uprzejmie przypominaja
o koniecznosci noszenia identyfikatoréow
przez caty czas trwania XVII KDD.
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XVIII Krakowskie Dni Dializoterapii

im. Profesora Olgierda Smoleriskiego
7 - 9 wrzesnia 2028




=" FRESENIUS
Y MEDICAL CARE

Hemodiafiltr FX CorDiax — najnowoczesniejszy projekt

Terapia HighVolumeHDF wymaga specjalnie Wigksze $wiatto widkna oznacza lepsze
zaprojektowanych filtrow. Wychodzac naprzeciw warunki przeptywu

temu wyzwaniu, opracowali$my do HighVolume Swiatlo widkna o $rednicy 210 pm hemodiafiltrow
HDF hemodiafiltr FX CorDiax, o najskuteczniejszym  FX CorDiax, stwarza optymalne warunki
usuwaniu czastek srednich z jednoczesnym w dializatorze, zapewniajace maksymalna
zminimalizowaniem utraty albuminy. wydajnos¢ wysokoobjetosciowej HDF.

Fresenius Medical Care Polska S.A. ul. Krzywa 13, 60-118 Poznan
Telefon: +48 (61) 8392 600 « Faks: +48 (61) 8392 601
e-mail: sekretariat.pl@freseniusmedicalcare.com
https://freseniusmedicalcare.com/pl-pl/
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